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MàKPOBOãHOBAü èEóú C ÉPàãEM
KOG-875TA

àHCTPìKñàü èO
ùKCèãìATAñàà

èpeÊ‰e ˜eÏ ÔpËcÚyÔËÚ¸ Í ˝ÍcÔÎyaÚaˆËË,
‚ÌËÏaÚeÎ¸Ìo ËÁy˜ËÚe ‰aÌÌy˛ ËÌcÚpyÍˆË˛

M/W

PROGRAM KG
COOK

GRILL COMBI WEIGHT-TIME

DEFROST

M/W
WEIGHT

DEFROST
TIME

DEFROST

GRILL COMBI +1MIN

PROGRAM COOK
1.  Roast Beef
2. Roast Port
3. Roast Chicken
4. Fish Fillets
5. Vegetable

SPEEDY 
COOK

STOP/CLEAR START/CLOCK
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MEPõ èPEÑOCTOPOÜHOCTà
(a) He Ô˚ÚaÈÚec¸ ÔoÎ¸Áo‚aÚ¸cfl ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜¸˛ c oÚÍp˚ÚoÈ ‰‚epÍoÈ, ÚaÍ ÍaÍ ˝Úo ÏoÊeÚ

ÔpË‚ecÚË Í ‚pe‰ÌoÏy ‰Îfl op„aÌËÁÏa ‚oÁ‰eÈcÚ‚Ë˛ ÏËÍpo‚oÎÌo‚o„o ËÁÎy˜eÌËfl. O˜eÌ¸ ‚aÊÌo
co·Î˛‰aÚ¸ Ôpa‚ËÎa aÍÍypaÚÌo„o o·pa˘eÌËfl c ÁaÔopoÏ ‰‚epÍË ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë.

(·) He ‰oÔycÍaÈÚe ÔoÔa‰aÌËfl ÔocÚopoÌÌËx Ôpe‰ÏeÚo‚ ÏeÊ‰y Ôepe‰ÌeÈ ÔaÌeÎ¸˛ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ
Ôe˜Ë Ë ‰‚epÍoÈ. He ‰oÔycÍaÈÚe cÍoÔÎeÌËfl „pflÁË Ë ocÚaÚo˜Ì˚x cÎe‰o‚ ˜ËcÚfl˘Ëx cpe‰cÚ‚ Ìa
Ôo‚epxÌocÚË ÍopÔyca, Í ÍoÚopoÈ ÔpËÎe„aeÚ ËÁoÎËpy˛˘ËÈ yÔÎoÚÌËÚeÎ¸ ‰‚epÍË.

(‚) He ‚ÍÎ˛˜aÈÚe ÏËÍpo‚oÎÌo‚y˛ Ôe˜¸, ecÎË oÌa ÌeËcÔpa‚Ìa.
Oco·eÌÌo ‚aÊÌo cÎe‰ËÚ¸ Áa ÚeÏ, ˜Úo·˚ ‰‚epÍa ÁaÍp˚‚aÎac¸ ÔÎoÚÌo Ë ˜Úo·˚ Ìe ·˚Îo ÚaÍËx
ÌeËcÔpa‚ÌocÚeÈ, ÍaÍ:
1. ÔepeÍoc ‰‚epÍË,
2. ÔoÎoÏÍa ËÎË ocÎa·ÎeÌËe ÔeÚeÎ¸ Ë ÁaÔopa ‰‚epÍË,
3. Ôo‚peÊ‰eÌËÈ yÔÎoÚÌËÚeÎfl ‰‚epÍË Ë Ôo‚epxÌocÚË, Í ÍoÚopoÈ oÌa ÔpËÎe„aeÚ.

(„) He ocy˘ecÚ‚ÎflÈÚe peÏoÌÚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë caÏocÚoflÚeÎ¸Ìo.
èpË o·ÌapyÊeÌËË ÌeÔoÎa‰oÍ o·pa˘aÈÚec¸ ‚ cÔeˆËaÎËÁËpo‚aÌÌ˚e cep‚ËcÌ˚e ˆeÌÚp˚.
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áAáEMãEHàE MàKPOBOãHOBOâ èEóà

ìCTAHOBKA MàKPOBOãHOBOâ èEóà

ÑaÌÌafl ÏËÍpo‚oÎÌo‚afl Ôe˜  ̧‰oÎÊÌa ·˚Ú  ̧ÁaÁeÏÎeÌa. B cÎy˜ae ÍopoÚÍo„o ÁaÏ˚ÍaÌËfl, ÁaÁeÏÎeÌËe yÏeÌ¯aeÚ pËcÍ
˝ÔeÍÚpË˜ecÍo„o y‰apa. ÑaÌÌafl ÏËÍpo‚oÎÌo‚afl Ôe˜  ̧ÍoÏÔÎeÍÚyeÚcfl ̄ ÌypoÏ ÔËÚaÌËfl, ‚ cocÚa‚ ÍoÚopo„o ‚xo‰ËÚ
ÁaÁeÏÎ˛˘ËÈ Ôpo‚o‰ co ̄ ÚeÔceÎeÏ ÁaÁeÏÎeÌËfl. òÚeÔceÎ  ̧‰oÎÊeÌ ·˚Ú  ̧‚cÚa‚ÎeÌ ‚ poÁeÚÍy ceÚË ÔËÚaÌËfl, ÍoÚopafl
Ôpa‚ËÎ¸Ìo ycÚaÌo‚ÎeÌa Ë ÁaÁeÏÎeÌa.

1 èÎocÍafl, ycÚoÈ˜Ë‚afl Ôo‚epxÌocÚ¸
ìcÚaÌo‚ËÚe Ôe˜¸ Ìa ÔÎocÍy˛ Ë ycÚoÈ˜Ë‚y˛ Ôo‚epxÌocÚ¸.

2 OcÚa‚ÎflÈÚe c‚o·o‰Ìoe ÔpocÚpaÌcÚ‚o ÏeÊ‰y Áa‰ÌeÈ Ë ·oÍo‚˚ÏË cÚeÌÍaÏË ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë
ÑÎfl o·ecÔe˜eÌËfl ÌopÏaÎ¸ÌoÈ ˆËpÍyÎflˆËË ‚oÁ‰yxa Ïe‰y Áa‰ÌeÈ Ë ·oÍo‚˚ÏË cÚeÌÍaÏË ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë Ë
coce‰ÌËÏË c ÌËÏË Ôo‚epxÌocÚflÏË ‰oÎÊÌo ocÚa‚aÚ¸cfl c‚o·o‰Ìoe ÔpocÚpaÌcÚ‚o. èpË ˝ÚoÏ paccÚoflÌËe oÚ
·oÍo‚˚x cÚeÌoÍ ‰oÎÊÌo ·˚Ú¸ Ìe ÏeÌ¸¯e 5 cÏ, a oÚ Áa‰ÌeÈ - Ìe ÏeÌee 20 cÏ.

3 B‰aÎË oÚ pa‰Ëo- Ë ÚeÎe‚ËÁËoÌÌ˚x ÔpËeÏÌËÍo‚
He ycÚaÌa‚ÎË‚aÈÚe ÏËÍpo‚oÎÌo‚y˛ Ôe˜¸ ‚·ÎËÁË pa‰Ëo- Ë ÚeÎe‚ËÁËoÌÌ˚x ÔpËeÏÌËÍo‚, ÚaÍ ÍaÍ Ëx ‚ÁaËÏÌoe
·ÎËÁÍoe pacÔoÎoÊeÌËe ÏoÊeÚ ÔpË‚ecÚË Í ÔoÏexaÏ ÔpË ÔpËeÏe pa‰Ëo Ë ÚeÎeÔepe‰a˜. MËÍpo‚oÎÌo‚y˛ Ôe˜¸
cÎe‰yeÚ ycÚaÌa‚ÎË‚aÚ¸ ÍaÍ ÏoÊÌo ‰aÎ¸¯e oÚ ÌËx.

4 B‰aÎË oÚ ËcÚo˜ÌËÍo‚ ‚eÔÎa Ë ‚o‰oÔpo‚o‰Ì˚x ÍpaÌo‚
MËÍpo‚oÎÌo‚afl Ôe˜¸ Ìe ‰oÎÊÌa Ìaxo‰ËÚ¸cfl ‚·ÎËÁË ËcÚo˜ÌËÍo‚ ÚeÔÎa Ë ‚o‰oÔpo‚o‰Ì˚x ÍpaÌo‚. èpË ‚˚·ope
ÏecÚa ‰Îfl ycÚaÌo‚ÍË Ôe˜Ë Ìeo·xo‰ËÏo y˜ËÚ˚‚aÚ¸, ˜Úo·˚ pfl‰oÏ c ˝ÚËÏ ÏecÚoÏ Ìe ·˚Îo Ìa„pe‚aÚeÎeÈ
‚oÁ‰yxa, ËcÚo˜ÌËÍo‚ Ôapa ËÎË o„Ìfl, ÚaÍ ÍaÍ ˝Úo ÏoÊeÚ Ìapy¯ËÚ¸ ËÁoÎflˆË˛ Ë ÔpË‚ecÚË Í ÁaÏ˚ÍaÌË˛.

5 èo‰coe‰ËÌeÌËe Í ceÚË ÔËÚaÌËfl
• ì·e‰ËÚec¸, ˜Úo ÌoÏËÌaÎ¸Ìoe ÌaÔpflÊeÌËe Ôe˜Ë cooÚ‚eÚcÚ‚yeÚ ÌaÔpflÊeÌË˛ ceÚË ‚ ‚a¯eÏ ‰oÏe. ÑaÌÌafl Ôe˜¸

‰oÎÊÌa Ôo‰ÍÎ˛˜aÚ¸cfl Í ˝ÎeÍÚpË˜ecÍoÈ ceÚË 230B, 50Éˆ, ÔpË·ÎËÁËÚeÎ¸Ìo 12A.
• ÑÎËÌa ¯Ìypa ˝ÎeÍÚpoÔËÚaÌËfl - 1.6 Ï.
• HaÔpflÊeÌËe ‚ ceÚË ‰oÎÊÌo cooÚ‚eÚcÚ‚o‚aÚ¸ ÌoÏËÌaÎ¸ÌoÏy ÌaÔpflÊeÌË˛ Ôe˜Ë. àcÔoÎ¸Áo‚aÌËe ÚoÍa c

·oÎ¸¯ËÏ ÌaÔpflÊeÌËeÏ ÏoÊeÚ ÔpË‚ecÚË Í ‚oÁ„opaÌË˛ ËÎË ‰py„ËÏ ÔoÎoÏÍaÏ. àcÔoÎ¸Áo‚aÌËe ÚoÍa c ÏeÌ¸¯ËÏ
ÌaÔpflÊeÌËeÏ cy˘ecÚ‚eÌÌo ÁaÏe‰ÎËÚ cÍopocÚ¸ ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë. B cÎy˜ae Ìeco·Î˛‰eÌËfl Úpe·o‚aÌËÈ Ôo
Ôo‰ÍÎ˛˜eÌË˛ Í ceÚË c yÍaÁaÌÌ˚Ï ‚ ËÌcÚpyÍˆËË ÌaÔpflÊeÌËeÏ Ë ËcÔoÎ¸Áo‚aÌË˛ cooÚcÚ‚y˛˘e„o ÔÎa‚Ío„o
aÏÔepÌo„o Ôpe‰oxpaÌËÚeÎfl, ËÁ„oÚo‚ËÚeÎeÏ Ë Úop„y˛˘eÈ op„aÌËÁaˆËÈ ÔpeÚeÌÁËË Í pa·oÚe Ôe˜Ë Ìe
ÔpËÌËÏa˛Úcfl.

• èpË Ìeo·xo‰ËÏocÚË ÁaÏeÌ˚ ¯Ìypa ÔËÚaÌËfl, ˝Úy oÔepaˆË˛ ‰oÎÊeÌ ÔpoËÁ‚o‰ËÚ¸ ÚoÎ¸Ío Í‚aÎËÙËˆËpo‚aÌÌ˚È
cÔeˆËaÎËcÚ, ÚaÍ ÍaÍ Ìa ÁaÏeÌy ÏoÊÌo ËcÔoÎ¸Áo‚aÚ¸ ÚoÎ¸Ío cÔeˆËaÎ¸Ì˚e ¯Ìyp˚.

6 èocÎe cÌflÚËfl yÔaÍo‚ÍË ‚ÌËÏaÚeÎ¸Ìo Ôpo‚ep¸Úe ËÁ‰eÎËe
èocÎe cÌflÚËfl yÔaÍo‚ÍË peÍoÏeÌ‰yeÚcfl ‚ÌËÏaÚeÎ¸Ìo Ôpo‚epËÚ¸ ˆeÎocÚÌocÚ¸ ÍopÔyca, ‚‰epÍË, ÔeÚeÎ¸,
ÁaÔopo‚. B cÎy˜ae o·ÌapyÊeÌËfl ‰eÙeÍÚo‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜¸˛ ÔoÎ¸Á‚aÚ¸cfl ÌeÎ¸Áfl. O ÌaÎË˜ËË ‰eÙeÍÚo‚
ÌeÏe‰ÎeÌÌo coo·˘ËÚe ‚ ‚op„y˛˘y˛ op„aÌËÁaˆË˛, y ÍoÚopoÈ ·˚Îa ÔpËo·peÚeÌa ‰aÌÌafl ÏËÍpo‚oÎÌo‚afl Ôe˜¸.

7 He Ôo‰‚ep„aÈÚe ÏËÍpo‚oÎÌo‚y˛ Ôe˜¸ ˝ÍcÔÍyaÚaˆËË, ecÎË ee ÚeÏÔepaÚypa ÌËÊe ÍoÏÌaÚÌoÈ.
He ‚ÍÎ˛˜aÈÚe Ôe˜¸ cpaÁy, ecÎË oÌa ‚ÌeceÌa c ÏopoÁa ‚ ÍoÏÌaÚy. CÌa˜aÎa ‰aÈÚe eÈ Ìa„peÚ¸cfl ‰o ÍoÏÌaÚÌoÈ
ÚeÏÔepaÚyp˚.

8 Heo·xo‰ËÏo o·ecÔe˜ËÚ¸ 100 ÏÏ c‚o·o‰Ìo„o ÔpocÚpaÌcÚ‚a Ìa‰ ‚epxÌeÈ Ôo‚epxÌocÚ¸˛ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë.

BHàMAHàE!
HeÔpa‚ËÎ¸Ìoe ËcÔoÎ¸Áo‚aÌËe ¯ÚeÔceÎfl c ÁaÁeÏÎeÌËeÏ ÏoÊeÚ fl‚ËÚ¸cfl ÔpË˜ËÌoÈ y‰apa ˝ÎeÍÚpË˜ecÍËÏ ÚoÍoÏ.
EcÎË y ‚ac ÌeÚ ÔoÎÌoÈ y‚epeÌÌocÚË, ˜Úo ‚˚ Ôpa‚ËÎ¸Ìo ÔoÌflÎË Ë Úo˜Ìo ‚˚ÔoÎÌËÎË ËÌcÚpyÍˆË˛ Ôo ÁaÁeÏÎeÌË˛
Ôe˜Ë, ÔpoÍoÌcyÎ¸ÚËpyÈÚec¸ Ôo ˝ÚoÏy ‚oÔpocy y Í‚aÎËÙËˆËpo‚aÌÌo„o cÔeˆËaÎËcÚa.
EcÎË y ‚ac ecÚ¸ Ìeo·xo‰ËÏocÚ¸ ÔoÎ¸Áo‚aÚ¸cfl y‰ÔËÌËÚeÎeÏ, Úo ‰Îfl ˝ÚoÈ ˆeÎË ÔpË„o‰eÌ ÚoÎ¸Ío ¯Ìyp c ÚpeÏfl
Ôpo‚o‰aÏË, Úpex¯Ú˚p¸e‚˚Ï ¯ÚeÔceÎeÏ Ë poÁeÚÍoÈ c ÚpeÏfl oÚ‚epcÚËflÏË, ÍoÚop˚e Ôo‰xo‰flÚ Í ¯ÚeÔceÎ˛ caÏoÈ
Ôe˜Ë. ùÎeÍÚpoÚexÌË˜ecÍËe ÔapaÏeÚp˚, yÍaÁaÌÌ˚e Ìa y‰ÎËÌËÚeÎe, ‰oÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÚaÍËÏË Êe ËÎË ·oÎ¸¯ËÏË Ôo
cpa‚ÌeÌË˛ c caÏoÈ Ôe˜ÍoÈ.
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èepe˜ËcÎeÌÌ˚e ÌËÊe ocÌo‚Ì˚e Ôpa‚ËÎa ·eÁoÔacÌocÚË Ìeo·xo‰ËÏo co·Î˛‰aÚ¸ ÔpË ÔoÎ¸Áo‚aÌËË Î˛·˚Ï
˝ÎeÍÚpo·˚Úo‚˚Ï ÔpË·opoÏ.

1. He ËcÔoÎ¸ÁÈÚe ÏËÍpo‚oÎÌo‚y˛ Ôe˜¸ ‰Îfl ÍaÍËx-ÎË·o ‰py„Ëx ˆeÎeÈ, ÍpoÏe èpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë, ÌaÔpËep, ‰Îfl
Ôpocy¯Ë‚aÌËfl o‰eÊ‰˚, ·yÏa„Ë ËÎË ‰py„Ëx ÌeÔË˘e‚˚x ËÁ‰eÎËÈ, a ÚaÍÊe ‚ ˆeÎflx cÚepËÎËÁaˆËË. ùÚo ÏoÊeÚ ÔpË‚ecÚË
Í ‚oÁ„opaÌË˛.

2. He ‚ÍÎ˛˜aÈÚe ÏËÍpo‚oÎÌo‚y˛ Ôe˜¸, Ío„‰a ‚ÌyÚpË Ìee ÌË˜e„o ÌeÚ, ÚaÍ ÍaÍ ˝Úo ÏoÊeÚ ÔpË‚ecÚË Í ÔoÎoÏÍe
ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë.

3. He ËcÔoÎ¸ÁyÈÚe ‚ÌyÚpeÌÌ˛˛ ˜acÚ¸ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë ÍaÍ ÏecÚo xpaÌeÌËfl paÁÎË˜Ì˚x Ôpe‰ÏeÚo‚, ÚaÍËx,
ÌaÔpËÏep, ÍaÍ ·yÏa„a, Ôo‚apeÌÌ˚e ÍÌË„Ë, Ôocy‰a Ë Ôp.

4. He ‚ÍÎ˛˜aÈÚe ÏËÍpo‚oÎÌo‚y˛ Ôe˜¸, ecÎË cÚeÍÎflÌÌ˚È Ôo‚opo‚Ì˚È cÚoÎ oÚcyÚcÚ‚yeÚ ËÎË ÌeÔpa‚ËÎ¸Ìo ycÚaÌo‚ÎeÌ Ìa
ÔpË‚o‰e Ôo‚opoÚÌo„o cÚoÎa.

5. He Áa·y‰¸Úe y‰aÎËÚ¸ Íp˚¯˚Ë Ë Ôpo·ÍË c ·aÌoÍ ËÎË ·yÚ˚ÎoÍ Ôepe‰ ÚeÏ, ÍaÍ ÔoÏecÚËÚ¸ Ëx ‚ Ôe˜¸.

6. He ÔoÏe˘aÈÚe ÔocÚopoÌÌËx Ôpe‰ÏeÚo‚ ÏeÊ‰y ‰‚epˆeÈ Ôe˜Ë Ë Ôo‚epxÌocÚ¸˛ Ôe˜Ë, ÚaÍ ÍaÍ ˝Úo ÏoÊeÚ ÔpË‚ecÚË Í
yÚe˜Íe ÏËÍpo‚oÎÌ.

7. He ÔoÎ¸ÁyÈÚec¸ ‰Îfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë ·yÏaÊÌkÏË ÍoÌÚeÈÌpaÏË, ËÁ„oÚo‚ÎeÌÌ˚ÏË ËÁ ‚Úopc˚p¸fl. B ÌËx Ïo„yÚ
oÍaÁaÚ¸cfl ˜yÊepo‰Ì˚e ÍoÏÔoÌeÌÚ˚, ÍoÚop˚e ·y‰yÚ ËcÍpËÚ¸ Ë ‚ocÔÎaÏeÌflÚ¸cfl ÔpË Ìa„pe‚aÌËË.

8. He Ô˚ÚaÈÚec¸ ÔpË„oÚo‚ËÚ¸ ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë ‚oÁ‰y¯Ìy˛ ÍyÍypyÁy. ùÚo ÏoÊÌo ‰eÎaÚ¸ ÚoÎ¸Ío ‚ cÔeˆËaÎ¸Ìo
ÔpËcÔoco·ÎeÌÌoÈ ‰Îfl ˝Úo„o Ôe˜Ë ËÎË ecÎË ÍyÍypyÁa yÔaÍo‚aÌa ‚ ÔaÍeÚ, Ôpe‰ÌaÁÌa˜eÌÌ˚È ‰Îfl o·pa·oÚÍË ‚
ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë. èpË ÔpË„oÚo‚ÎeÌËË ‚oÁ‰y¯ÌoÈ ÍyÍypyÁ˚ ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë ÏeÌ¸¯ee ÍoÎË˜ecÚ‚o ÁepeÌ
·y‰eÚ ÔpË„oÚo‚ÎeÌo ‰oÎÊ˚Ï o·paÁoÏ, ÌeÊeÎË ÔpË ÔpË„oÚo‚ÎeÌËË Úpa‰ËˆËoÌÌ˚Ï cÔoco·oÏ, ÌeÍoÚopoe ÍoÎË˜ecÚ‚o
ÁepeÌ Ìe pacÍpoeÚcfl. He ËcÔoÎ¸ÁyÈÚe ÔpË ÔpË„oÚo‚ÎeÌËË ‚oÁ‰y¯ÌoÈ ÍyÍypyÁ˚ pacÚËÚeÎ¸Ìoe ÏacÎo, ecÎË ˝Úo ÚoÎ¸Ío
Ìe Ôpe‰ycÏoÚpeÌo ÔpoËÁ‚o‰ËÚeÎeÏ.

9. EcÎË Ôpo‰yÍÚ ÔoÍp˚Ú ÍoÊypoÈ ËÎË ÔÎeÌÍoÈ (ÌaÔpËÏep, ÍapÚoÙeÎ¸, ÍypËÌafl Ôe˜eÌ¸, flË˜Ì˚È ÊeÎÚoÍ), Ôepe‰
ÔoÏe˘eÌËeÏ ‚ Ôe˜¸ Ìeo·xo‰ËÏo ÔpoÚÍÌyÚ¸ e„o ÌecÍoÎ¸Ío paÁ ‚ËÎÍoÈ.

10. He Ô˚ÚaÈÚec¸ ÔpË„oÚa‚ÎË‚aÚ¸ ‚oÁ‰y¯Ìy˛ ÍyÍypyÁy ‰oÎ¸¯e, ˜eÏ yÍaÁaÌo ‚ peÍoÏeÌ‰aˆËflx Ôo ÔpË„oÚo‚ÎeÌË˛
(o·˚˜Ìo ‚peÏfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ‚oÁ‰y¯ÌoÈ ÍyÍypyÁ˚ ˜yÚ¸ ÏeÌ¸¯e Úpex ÏËÌyÚ).
ÅoÎee Ôpo‰oÎÊËÚeÎ¸Ìoe ÔpË„oÚo‚ÎeÌËe ‚oÁ‰y¯ÌoÈ ÍyÍypyÁ˚ ÏoÊeÚ ÔpË‚ecÚË Í Áa‰˚ÏÎeÌË˛ ËÎË ‚oÁ„opaÌË˛, a
ÚaÍÊe Ôocy‰a, ÍoÚopafl ËcÔoÎ¸ÁyeÚcfl ‰Îfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÍyÍypyÁ˚, ÏoÊeÚ Ôepe„peÚ¸cfl Ë ‰aÊ ÚpecÌyÚ¸. 

11. EcÎË ‚ÌyÚpË Ôe˜Ë ÔpoËÁo¯Îo ‚oÁ„opaÌËe, cÎe‰yeÚ ‚ Ôep‚y˛ o˜epe‰¸, Ìe oÚÍp˚‚afl ‰‚epÍË, oÚÍÎ˛˜ËÚ¸ Ôe˜¸ oÚ ceÚË.
ÑÎfl ˝Úo„o ÎË·o ‚˚‰epÌËÚe ¯Ìyp ËÁ poÁeÚÍË, ÎË·o o·ecÚo˜¸Úe caÏy ceÚ¸.

12. èpË ÔpË„oÚo‚ÎeÌËË Ôpo‰yÍÚo‚, yÔaÍo‚aÌÌ˚x ‚ Îe„Ío ‚ocÔÎaÏeÌfleÏ˚e ÏaÚepËaÎ˚ (ÌaÔpËÏep, ‚oÁ‰y¯Ìafl ÍyÍypyÁa
‚ ÔaÍeÚe), ‚ÌËÏaÚeÎ¸Ìo cÎe‰ËÚe Áa ÔpoˆeccoÏ ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ‰Îfl yÏeÌ¸¯eÌËfl pËcÍa ‚oÁ„opaÌËfl.

13. Bce„‰a ‚Á·aÎÚ˚‚aÈÚe Ë/ËÎË Ïe¯aÈÚe ‰eÚcÍoe ÔËÚaÌËe Ôepe‰ Ôpo‚epÍoÈ ÚeÏÔepaÚyp˚ ÔËÚaÌËfl Ë ÍopÏÎeÌËeÏ
pe·eÌÍa.

14. Bce„‰a Ôpo‚epflÈÚe ÚeÏÔepaÚypy ÔË˘Ë ËÎË ÔËÚ¸fl, paÁo„peÚo„o ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚È Ôe˜Ë, Ôepe‰ Ôo‰a˜eÈ Ìa cÚoÎ,
oco·eÌÌo Ôepe‰ Ôo‰a˜eÈ ‰eÚflÏ ËÎË ÔoÊËÔ˚Ï Î˛‰flÏ. ùÚo ‚aÊÌo ÔoÏÌËÚ¸, ÚaÍ ÍaÍ ÔË˘a, paÁo„peÚafl ‚
ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë, Ôpo‰oÎÊaeÚ Ìa„pe‚aÚ¸cfl, ‰aÊe  Ío„‰a yÊe ËÁ‚Îe˜eÌa ËÁ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë.

15. He „oÚo‚¸Úe flÈˆa ‚ cÍopÎyÔe ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë, ÚaÍ ÍaÍ oÌË Ïo„yÚ ‚Áop‚aÚ¸cfl.

16. Co‰epÊËÚe Ôo‚opoÚÌ˚È cÚoÎ Ôe˜Ë ‚ ˜ËcÚoÚe. èpoÚËpaÈÚe ‚ÌyÚpeÌÌËe Ôo‚epxÌocÚË Ôe˜Ë Ïfl„ÍoÈ ‚ÎaÊÌoÈ ÚpflÔÍoÈ
ÍaÊ‰˚È paÁ ÔocÎe ÔoÎ¸Áo‚aÌËfl ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜¸˛. Kpo¯ÍË Ë ocÚaÚÍË ÊËpa, cÍaÔÎË‚a˛˘Ëecfl ‚ÌyÚpË Ôe˜Ë,
Ïo„yÚ Áa‰˚ÏËÚ¸cfl ËÎË Áa„opeÚ¸cfl ‚o ‚peÏfl cÎe‰y˛˘eÈ ˝ÍcÔÎyaÚaˆËË Ôe˜Ë.

17. HËÍo„‰a Ìe paÁo„pe‚aÈÚe ÏacÎo ËÎË ÊËp ‚ Ôe˜Ë, ÚaÍ ÍaÍ B˚ Ìe cÏoÊeÚe ÍoÌÚpoÎËpo‚aÚ¸ ÚeÏÔepaÚypy paÁo„pe‚a Ë
ÔpË ˜peÁÏepÌ˚x ÚeÏÔepaÚypax ÏoÊeÚ ‚oÁÌËÍÌyÚ¸ ‚oÁ„opaÌËe.

18. èpË paÁo„pe‚e ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë ÊË‰ÍocÚeÈ ‚oÁÏoÊÌo Áa‰epÊaÌÌoe ‚o ‚peÏeÌË ‚Áp˚‚Ìoe ÍËÔeÌËe, Ôo˝ÚoÏy
co·Î˛‰aÈÚe ocÚopoÊÌocÚ¸ o·pa˘aflc¸ c Ôocy‰oÈ, ‚ ÍoÚopoÈ paÁo„pe‚aÎac¸ ÊË‰ÍocÚ¸.

MEPõ èPEÑOCTOPOÜHOCTà èPà PAÅOTE C èEóúû
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MEPõ èO èPEÑOTBPAôEHàû BáPõBAHàü èPOÑìKTOB à BCKàèAHàü ÜàÑKOCTEâ

1. üÈˆa
HËÍo„‰a Ìe „oÚo‚¸Úe flÈˆa ‚ cÍopÎyÔe. BÌyÚpË flÈˆa Ôo‰
cÍopÎyÔoÈ o·paÁyeÚcfl Ôap, ÍoÚop˚È paÁp˚‚aeÚ cÍopÎyÔy.
EcÎË B˚ xoÚËÚe „oÚo‚ËÚ¸ c˚p˚e flÈˆa, ÍoÚop˚e
Ôpe‰‚apËÚeÎ¸Ìo Ìe paÁÏe¯aÎË ËÎË Ìe ‚Á·ËÎË, Úo
Ìeo·xo‰ËÏo ÔpoÍoÎoÚ¸ ‚ËÎÍoÈ ÔÎeÌÍy Ìa ÊeÎÚÍax. àÌa˜e
oÌË ÚaÍÊe Ïo„yÚ paÁÎeÚeÚ¸cfl.
èpeÊ‰e ˜eÏ paÁo„peÚ¸ c‚apeÌÌ˚e ‚ÍpyÚy˛ flÈˆa, Ëx
Ìeo·xo‰ËÏo paÁpeÁaÚ¸ Ìa ÌecÍoÎ¸Ío ˜acÚeÈ.

2. èpoÍaÎ˚‚aÌËe
Bce„‰a ÔpoÍaÎ˚‚aÈÚe ÔoÍp˚Ú˚e ÍoÊypoÈ, ÔÎeÌÍoÈ ËÎË
o·oÎo˜ÍoÈ Ôpo‰yÍÚ˚. HaÔpËÏep, ÍapÚoÙeÎ¸, ÔoÏË‰op˚,
fl·ÎoÍË, cocËcÍË Ë Ú.Ô. EcÎË Ëx Ìe ÔpoÍoÎoÚ¸, Úo
o·paÁy˛˘ËÈcfl ‚ ÌËx Ôap paÁop‚eÚ Ëx.

3. Kp˚¯ÍË
Bce„‰a cÌËÏaÈÚe Íp˚¯ÍË Ë Ôpo·ÍË c ·aÌoÍ Ë ·yÚ˚ÎoÍ,
yÔaÍo‚Íy c Ôpo‰yÍÚo‚ Ôepe‰ ÚeÏ ÍaÍ ÔoÏecÚËÚ¸ Ëx ‚ Ôe˜¸.
EcÎË ˝Úo„o Ìe c‰eÎaÚ¸, Úo ‚ÌyÚpË eÏÍocÚË o·paÁy˛Úcfl
Ôap˚, ËÁ·˚Úo˜Ìoe ‰a‚ÎeÌËe ÍoÚop˚x ÏoÊeÚ ÔpË‚ecÚË Í
‚Áp˚‚y, ‰aÊe ÔocÎe oÍoÌ˜aÌËfl o·pa·oÚÍË ÔË˘Ë.

BHàMAHàE
èpË Ìa„pe‚aÌËË ÊË‰ÍËx Ôpo‰yÍÚo‚, ‚ Ú.˜. cyÔo‚,
coyco‚ Ë ÌaÔËÚÍo‚ ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë ÏoÊeÚ
ÔpoËcxo‰ËÚ¸ Ëx ‚cÍËÔaÌËe ·eÁ Ôofl‚ÎeÌËfl ÔyÁ˚p¸Ío‚,
c‚Ë‰eÚeÎ¸cÚ‚y˛˘Ëx o ‰ocÚËÊeÌËË ÚeÏÔepaÚypÌoÈ
Úo˜ÍË ÍËÔeÌËfl. B peÁyÎ¸ÚaÚe ÚaÍo„o cÔoÌÚaÌÌo„o
ÁaÍËÔaÌËfl ˜acÚ¸ ÊË‰ÍocÚË ÏoÊeÚ ‚˚ÎËÚ¸cfl ËÁ
eÏÍocÚË, ‚ ÍoÚopy˛ oÌa ÌaÎËÚa. ÑÎfl Úo„o, ˜Úo·˚
ËÁ·eÊaÚ¸ ˝Úo„o, ÌyÊÌo c‰eÎaÚ¸ cÎe‰y˛˘ee:
a. He ÔoÎ¸Áo‚aÚ¸cfl ‚˚ÚflÌyÚ˚ÏË ‚‚epx eÏÍocÚflÏË c

yÁÍoÈ „opÎo‚ËÌoÈ ËÎË ÏaÎeÌ¸ÍËÏ oÚ‚epcÚËeÏ,
b. He Ôepe„pe‚aÚ¸ Ôpo‰yÍÚ,
c. èepeÏe¯Ë‚aÚ¸ ÊË‰ÍocÚ¸ Ôepe‰ ÚeÏ, ÍaÍ

ÔocÚa‚ËÚ¸ ee ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚y˛ Ôe˜¸. èocÎe
ÌeÍoÚopo„o Ôpe‰‚apËÚeÎ¸Ìo„o Ìa„pe‚a cÌo‚a
ÔepeÏe¯aÚ¸,

d. èocÎe Áa‚ep¯eÌËfl Ìa„pe‚a ocÚa‚¸Úe Ôo‰o„peÚy˛
ÊË‰ÍocÚ¸ Ìa ÍopoÚÍoe ‚peÏfl ‚ Ôe˜Ë, ÔepeÏe¯aÈÚe
e˘e paÁ Ë ocÚopoÊÌo ‰ocÚaÌ¸Úe eÏÍocÚ¸ ËÁ Ôe˜Ë.

èpË ËcÔoÎ¸Áo‚aÌËË ‰Îfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë ÚoÎ¸Ío ˝Ìep„ËË
ÏËÍpo‚oÎÌo‚o„o ËÁÎy˜eÌËfl
èocy‰a, ÍoÚopoÈ ÏoÊÌo ÔoÎ¸Áo‚aÚ¸cfl ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë ‰oÎÊÌa
·˚Ú¸ ËÁ„oÚo‚ÎeÌa ËÁ ÏaÚepËaÎa, ÍoÚop˚È c‚o·o‰Ìo ÔpoÔycÍaeÚ
ÏËÍpo‚oÎÌo‚oe ËÁÎy˜eÌËe, fl‚Îflflc¸ ÍaÍ ·˚ <<ÔpoÁpa˜Ì˚Ï>> ‰Îfl Ìe„o.
K ÚaÍËÏ ÏaÚepËaÎaÏ oÚÌocËÚcfl ·yÏa„a, ÔÎacÚËÍ, cÚeÍÎo, ÍepaÏËÍa,
Ôo˝ÚoÏy Ôocy‰a, c‰eÎaÌÌafl ËÁ ˝ÚËx ÏaÚepËaÎo‚ Ìe Ìa„pe‚aeÚcfl Ë
Ôo‰xo‰ËÚ ‰Îfl ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë. MeÚaÎÎ Ìe ÔpoÔycÍaeÚ
ÏËÍpo‚oÎÌo‚o„o ËÁÎy˜eÌËfl, a <<Ôo„Îo˘aeÚ>> e„o Ë, ÍaÍ cÎe‰cÚ‚Ëe,
cËÎ¸Ìo Ìa„pe‚aflc¸ caÏ, ÔpeÔflÚcÚ‚yeÚ paÁo„pe‚y ÔË˘Ë.
HyÊÌo y˜ËÚ˚‚aÚ¸, ˜Úo Ìe ÚoÎ¸Ío ÏaÚepËaÎ, ËÁ ÍoÚopo„o c‰eÎaÌa Ôocy‰a,

Ìo Ë ÙopÏa Ôocy‰˚ ‚ÎËfl˛Ú Ìa ˝ÙÙeÍÚË‚ÌocÚ¸ o·pa·oÚÍË ÔË˘Ë.
HaËÎy˜¯ËÈ peÁyÎ¸ÚaÚ ÔoÎy˜aeÚcfl ÔpË ËcÔoÎ¸Áo‚aÌËË Ôocy‰˚ Ípy„ÎoÈ
ËÎË o‚aÎ¸ÌoÈ ÙopÏ˚. èpË ËcÔoÎ¸Áo‚aÌËË Ôocy‰˚ Í‚a‰paÚÌoÈ ËÎË
ÔpflÏoy„oÎ¸ÌoÈ ÙopÏ˚ ÏoÊeÚ ÔoÎy˜ËÚ¸cfl ÚaÍ, ˜Úo ÔË˘a, Ìaxo‰fl˘aflcfl
Ôo y„ÎaÏ, ·y‰eÚ ˜peÁÏepÌo o·pa·oÚaÌa (ÌaÔpËÏep, Ôepecy¯eÌa), ÚaÍ ÍaÍ
‚ ˝ÚËx ÏecÚax aÍÍyÏyÎËpyeÚcfl ·oÎ¸¯e ˝Ìep„ËË, ˜eÏ ‚ ‰py„ux. MeÎÍafl
Ôocy‰a ‰aeÚ ·oÎee ˝ÙÙeÍÚË‚Ì˚È peÁyÎ¸ÚaÚ ÚeÔÎo‚oÈ o·pa·oÚÍË.
KepaÏË˜ecÍafl Ë ÙapÙopo‚afl Ôocy‰a Ë‰eaÎ¸Ì˚ ‰Îfl ËcÔoÎ¸Áo‚aÌËfl ‚
Ôe˜Ë ÏÌo„Ëe ‚Ë‰˚ cÚeÍÎa. He cÎe‰yeÚ ËcÔoÎ¸Áo‚aÚ¸ Ôocy‰y ËÁ xpycÚaÎfl,
ÚaÍ ÍaÍ oÌ ÏoÊeÚ ÎoÔÌyÚ¸. èÎacÚËÍ Ë ·yÏa„a Ïo„yÚ ·˚Ú¸ ËcÔoÎ¸Áo‚aÌ˚
ÚoÎ¸Ío ‚ ÚoÏ cÎy˜ae, ecÎË oÌË ‚˚‰epÊË‚a˛Ú ÚeÏÔepaÚypy „opfl˜eÈ
ÔË˘Ë. àcÔoÎ¸ÁyÈÚe ÔÎacÚËÍ, ÍoÚop˚È ‚˚‰epÊË‚aeÚ ÚeÏÔepaÚypy ·oÎee
120 „pa‰yco‚ ñeÎ¸cËfl, ÌaÔpËÏep, ÔoÎËÔpoÔËÎeÌ Ë ÔoÎËaÏË‰. HeÍoÚop˚e
ÔÎacÚËÍo‚˚e ÏaÚepËaÎ˚ ÌaÔpËÏep, ÏeÎaÏËÌ, Ìa„pe‚a˛Úcfl Ë
‰eÙopÏËpy˛Úcfl Ôo‰ ‚oÁ‰eÈcÚ‚ËeÏ ÏËÍpo‚oÎÌ.
óÚo·˚ Ôpo‚epËÚ¸ „o‰ÌocÚ¸ Ôocy‰˚ ‰Îfl ËcÔoÎ¸Áo‚aÌËfl ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ
Ôe˜Ë, ÔpoËÁ‚e‰ËÚe ÔpocÚy˛ Ôpo‚epÍy:
èocÚa‚¸Úe ÔycÚy˛ Ôocy‰y ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚y˛ Ôe˜¸ Ìa Ôo‚opoÚÌ˚È cÚoÎ, a
pfl‰oÏ - cÚaÍaÌ c ‚o‰oÈ. CÚaÍaÌ c ‚o‰oÈ ÌyÊeÌ ÔoÚoÏy, ˜Úo ÔycÚafl Ôe˜¸
ËÎË Ôe˜¸ c ÔycÚoÈ Ôocy‰oÈ ‚ÌyÚpË pa·oÚaÚ¸ Ìe ·y‰eÚ. BÍÎ˛˜ËÚe peÊËÏ
ÏaÍcËÏaÎ¸ÌoÈ Ïo˘ÌocÚË Ìa ‰oÌy ÏËÌyÚy. EcÎË ˜epeÁ o‰Ìy ÏËÌyÚy
Ôocy‰a ocÚaÎac¸ xoÎo‰ÌoÈ ËÎË Ìa„peÎac¸ ÌeÁÌa˜ËÚeÎ¸Ìo, oÌa fl‚ÎfleÚcfl
<<ÔpoÁpa˜ÌoÈ>> ‰Îfl ÏËÍpo‚oÎÌo‚o„o ËÁÎy˜eÌËfl Ë
ÏoÊeÚ ·˚Ú¸ ËcÔoÎ¸Áo‚aÌa ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë.
HeÔpË„o‰Ìa ‰Îfl ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë
ÏeÚaÎÎË˜ecÍafl Ôocy‰a, ÌaÔpËÏep, cÍo‚opo‰˚ ËÎË
ÍacÚp˛ÎË, a ÚaÍÊe ÚapeÎÍË Ë cocy‰˚ c pËcyÌÍoÏ,
ÚaÍ ÍaÍ ÏeÚaÎÎ (ÌaÔpËÏep, ÔoÁoÎoÚa) ÏoÊeÚ ·˚Ú¸
˜acÚ¸˛ oÚ‰eÎÍË. ÑeÍopaÚË‚Ìafl oÚ‰eÎÍa ·y‰eÚ
Ôo‚peÊ‰eÌa.
He·oÎ¸¯Ëe Íyco˜ÍË ÙoÎ¸„Ë ÏoÊÌo ËcÔoÎ¸Áo‚aÚ¸, Ìo ÚoÎ¸Ío ‰Îfl Áa˘ËÚ˚
oÚ‰eÎ¸Ì˚x y˜acÚÍo‚ ÔË˘Ë, ÍoÚop˚e Ïo„yÚ ÔepeÊapËÚ¸cfl (ÌaÔpËÏep,
Íp˚Î˚¯ÍË ˆ˚ÔÎflÚ, ÍoÌ˜ËÍË ÌoÊeÍ Ë p˚·¸Ë x‚ocÚ˚). Ho ÙoÎ¸„a Ìe
‰oÎÊÌa ÍacaÚ¸cfl ‚ÌyÚpeÌÌËx cÚeÌoÍ Ôe˜Ë, ÚaÍ ÍaÍ
ùÚo ÏoÊeÚ ÔpË‚ecÚË Í Ôo‚peÊ‰eÌË˛ Ôe˜Ë.

èOCìÑA, èPàÉOÑHAü Ñãü èPàÉOTOBãEHàü èàôà B MàKPOBOãHOBOâ èEóà

cÚeÍÎo o·˚˜Ìoe ÌeÚ ‰a ÌeÚ
cÚeÍÎo ÊapocÚoÈÍoe ‰a ‰a ‰a
cÚeÍÎoÍepaÏËÍa Ë 
ÍepaÏËÍa (ÊapocÚoÈÍËe) ‰a ‰a (1) ‰a (1)
ÙaflÌc ‰a ‰a ‰a
ÙapÙop (ÊapocÚoÈÍËÈ) ‰a ‰a ‰a
èÎacÚËÍ (o·˚˜Ì˚È) ÌeÚ ‰a (2) ÌeÚ
ÔÎacÚËÍ (ËÎË ÔÎacÚÏacca-
ÊapocÚoÈÍËe) ‰a (2) ‰a (2) ‰a (2)
Ôocy‰a ËÁ aÎ˛ÏËÌËe‚oÈ
ÙoÎ¸„Ë/ aÎ˛ÏËÌËe‚afl ÙoÎ¸„a ‰a ‰a (3) ‰a
ÊecÚ¸ ‰a (4) ÌeÚ ‰a (4)
ÏeÚaÎÎ (ÍacÚp˛ÎË, cÍo‚opo‰˚ Ë Ú.‰.) ‰a ÌeÚ ÌeÚ
·yÏa„a ÌeÚ ‰a ÌeÚ

1. àcÔoÎ¸ÁyÈÚe Ôocy‰y ·eÁ ÏeÚaÎÎË˜ecÍËx ˜acÚeÈ ËÎË
ÏeÚaÎÎË˜ecÍËx o·o‰Ío‚.

2. HeÍoÚop˚e ÔÎacÚÏacc˚ ÊapocÚoÈÍË ‰o oÔpe‰eÎeÌÌoÈ
ÚeÏÔepaÚyp˚. Åy‰¸Úe ‚ÌËÏaÚeÎ¸Ì¸!

3. BoÁÏoÊÌo ËcÔoÎ¸Áo‚aÌËe aÎ˛ÏËÌËe‚oÈ ÙoÎ¸„Ë ‰Îfl Áa˘ËÚ˚
oÚ‰eÎ¸Ì˚x <<ÌeÊÌ˚x>> y˜acÚÍo‚ Ôpo‰yÍÚo‚, ˜Úo·˚
Ôpe‰oÚ‚paÚËÚ¸ Ëx ˜peÁÏepÌy˛ o·pa·oÚÍy.

4. KoÌcep‚Ì˚e ÊecÚflÌ˚e ·aÌÍË Ïo„yÚ ·˚Ú¸ ËcÔoÎ¸Áo‚aÌ˚ ‰Îfl
ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë ÍoÏ·ËÌËpo‚aÌÌ˚Ï cÔoco·oÏ, o‰ÌaÍo, 
ecÎË cÚeÌÍË ·aÌoÍ ‚˚coÍË, Úo ˝Úo ÁÌa˜ËÚeÎ¸Ìo cÌËÊaeÚ
˝ÙÙeÍÚË‚ÌocÚ¸ o·pa·oÚÍË, ÚaÍ ÍaÍ ÏeÚaÎÎ ˝ÍpaÌËpyeÚ ÔË˘y
oÚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚o„o ËÁÎy˜eÌËfl.

BHàMAHàE:
• B Ôpo‰aÊe ËÏe˛Úcfl ‰oÔoÎÌËÚeÎ¸Ì˚e ÔpËÌa‰ÎeÊÌocÚË, ÍoÚop˚e „o‰flÚcfl

‰Îfl ËcÔoÎ¸Áo‚aÌËfl ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë.O‰ÌaÍo, ÔpeÊ‰e ˜eÏ ÔoÍyÔaÚ¸
Ëx, y·e‰ËÚec¸, ˜Úo oÌË ‰eÈcÚ‚ËÚeÎ¸Ìo ÔpË„o‰Ì˚ ‰Îfl ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë.

• Ko„‰a B˚ cÚa‚ËÚe Ôpo‰yÍÚ˚ ‚ Ôe˜¸, Ôpo‚ep¸Úe, ˜Úo·˚ ÌË caÏË Ôpo‰yÍÚ˚,
ÌË Ôocy‰a, ÌË ÏaÚepËaÎ, ÍoÚop˚Ï oÌË yÍp˚Ú˚, Ìe coÔpËÍacaÎËc¸ c
‚ÌyÚpeÌÌËÏË Ôo‚epxÌocÚflÏË ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë, Ú.. ˝Úo ÏoÊeÚ
ÔpË‚ecÚË Í ËÁÏeÌeÌË˛ ˆ‚eÚa Ôpo‰yÍÚo‚.

èpeÊ‰e, ˜eÏ ÔoÎ¸Áo‚aÚ¸cfl Ôocy‰oÈ, y·e‰ËÚec¸, ˜Úo oÌa Ôo‰xo‰ËÚ ‰Îfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë.

MaÚepËaÎ
ÉpËÎ¸

(o·ÊapË‚aÌËe)
MËÍpo‚oÎÌo‚oe

ËÁÎy˜eÌËe

KoÏ·ËÌËpo
‚aÌÌ˚È
cÔoco·
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èAHEãú ìèPABãEHàü

M/W

PROGRAM KG
COOK

GRILL COMBI WEIGHT-TIME

DEFROST

M/W
WEIGHT

DEFROST
TIME

DEFROST

GRILL COMBI +1MIN

PROGRAM COOK
1.  Roast Beef
2. Roast Pork
3. Roast Chicken
4. Fish Fillets
5. Vegetable

SPEEDY 
COOK

STOP/CLEAR START/CLOCK

Ko„‰a ÏË„aeÚ ˝ÚoÚ
ËÌ‰ËÍaÚop, Ôe˜¸ pa·oÚaeÚ ‚
KoÏ·ËÌaˆËoÌÌoÏ peÊËÏe.

Ko„‰a ÏË„aeÚ ˝ÚoÚ
ËÌ‰ËÍaÚop, Ôe˜¸ pa·oÚaeÚ ‚
peÊËÏe ÉpËÎ¸.

Ko„‰a ÏË„aeÚ ˝ÚoÚ
ËÌ‰ËÍaÚop, Ôe˜¸ pa·oÚaeÚ ‚
peÊËÏe CBó.

Ko„‰a ÏË„aeÚ ˝ÚoÚ
ËÌ‰ËÍaÚop, Ôe˜¸ pa·oÚaeÚ ‚
peÊËÏe ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl
ÔË˘Ë Ôo ÙËÍËpo‚aÌÌoÈ
Ôpo„paÏÏe.

KÌoÔÍa pe„yÎËpo‚ÍË
Ïo˘ÌocÚË CBó ËÁÎy˜eÌËfl
-
àcÔoÎ¸ÁyÈÚe ˝Úy ÍÌoÔÍy
‰Îfl ycÚaÌo‚ÍË ÊeÎaeÏo„o
ypo‚Ìfl Ïo˘ÌocÚË CBó
ËÁÎy˜eÌËfl. èpË y‰epÊaÌËË
˝ÚoÈ ÍÌoÔÍË ·oÎ¸¯e 1.3
ceÍyÌ‰˚, ÁÌa˜eÌËfl
ËÁÏeÌfl˛Úcfl
a‚ÚoÏaÚË˜ecÍË.

Py˜Ía-pe„yÎflÚop -
àcÔoÎ¸ÁyÈÚe ‰Îfl ycÚaÌo‚ÍË
‚peÏeÌË ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl Ë
‚eca Ôpo‰yÍÚa.

KÌoÔÍa CÚoÔ/C·poc -
CÎyÊËÚ ‰Îfl ‚peÏeÌÌoÈ
ocÚaÌo‚ÍË pa·oÚ˚ Ôe˜Ë ËÎË
‰Îfl c·poca ËÁ ÔaÏflÚË
ËÌÙopÏaˆËË, Áa‰aÌÌoÈ c
ÔoÏo˘¸˛ ÍÌoÔoÍ
yÔpa‚ÎeÌËfl.

Ko„‰a ÏË„aeÚ ˝ÚoÚ
ËÌ‰ËÍaÚop, Ôe˜¸ pa·oÚaeÚ ‚
peÊËÏe PaÁÏopaÊË‚aÌËfl
oÔ ‚ecy.

Ko„‰a ÏË„aeÚ ˝ÚoÚ
ËÌ‰ËÍaÚop, Ôe˜¸ pa·oÚaeÚ ‚
peÊËÏe PaÁÏopaÊË‚aÌËfl
Ôo ‚peÏeÌË.

Ko„‰a ÏË„aeÚ ˝ÚoÚ
ËÌ‰ËÍaÚop, Ôe˜¸ pa·oÚaeÚ ‚
peÊËÏe ‚‚o‰a ‚eco‚o„o
ÁÌa˜eÌËfl ÔpË„oÚa‚ÎË‚aeÏo„o
Ôpo‰yÍÚa.

èpË ÍaÊ‰oÏ ÌaÊaÚËË Ìa ˝Úy
ÍÌoÔÍy Ôpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸
Ôpoˆecca ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl
y‚eÎË˜Ë‚aeÚcfl Ìa 1 ÏËÌyÚy.

KÎa‚Ë¯Ë ÙyÌÍˆËoÌaÎ¸Ì˚x
peÊËÏo‚ - àcÔoÎ¸ÁyÈÚe ‰Îfl
‚˚·opa ÊeÎaeÏo„o peÊËÏa
pa·oÚ˚ Ôe˜Ë

CBó

ÉPàãú

PAáMOPAÜàBAHàE èO BECì

KOMÅàHAñàOHHõâ PEÜàM

PAáMOPAÜàBAHàE èO

BPEMEHà

+1 MàH

èPàÉOTOBãEHàE èO

èPOÉPAMME

KÎa‚Ë¯a ycÍopeÌÌo„o
ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë - CÎyÊËÚ
‰Îfl ·˚cÚpoÈ ycÚaÌo‚ÍË ‚peÏeÌË
ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl (ÏËÌËÏaÎ¸Ì˚È
ÔepËo‰- 30 ceÍyÌ‰, ÔocÎe‰y˛˘ee
y‚eÎË˜eÌËe Ìa 30 ceÍyÌ‰ ÔpË
ÍaÊ‰oÏ ÌaÊaÚËË)

KÎa‚Ë¯a CÚapÚ - CÎyÊËÚ
‰Îfl ‚ÍÎ˛˜eÌËfl ‚˚·paÌÌo„o
peÊËÏa pa·oÚ˚ Ôe˜Ë Ë
ycÚaÌo‚ÍË ˜aco‚.

M/W

GRILL

COMBI

+1 MIN

PROGRAM
COOK

WEIGHT
DEFROST

TIME
DEFROST
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èPàHAÑãEÜHOCTà

B ÍoÏÔÎeÍÚ ‰aÌÌoÈ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë ‚xo‰ËÚ ÌecÍoÎ¸Ío
‰oÔoÎÌËÚeÎ¸Ì˚x ÔpËÌa‰ÎeÊÌocÚeÈ. OÌË Ïo„yÚ ÔpËÏeÌflÚ¸cfl ‚
paÁÎË˜Ì˚x ‚apËaÌÚax ‰Îfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ
Ôe˜Ë. CÎe‰yeÚ Ú˘aÚeÎ¸Ìo co·Î˛‰aÚ¸ cÔeˆËaÎ¸Ì˚e yÍaÁaÌËfl Ôo Ëx
ÔpËÏeÌeÌË˛, ÍoÚop˚e ‰a˛Úcfl ‚ peˆeÔÚax ·Î˛‰ ‚ ÍyÎËÌapÌ˚x ÍÌË„ax.

■ èpË‚o‰ Ôo‚opoÚÌo„o cÚoÎa

Haca‰ËÚe Ìa oc¸, pacÔoÎoÊeÌÌy˛ ‚ ˆeÌÚpe ocÌo‚aÌËfl
Ôe˜Ë. èpË‚o‰ Ôo‚opoÚÌo„o cÚoÎa ‰oÎÊeÌ Ìaxo‰ËÚ¸cfl Ìa
c‚oeÏ ÏecÚe ‚ Ôe˜Ë ÔpË ‚cex cÔoco·ax o·pa·oÚÍË ÔË˘Ë.
CÌËÏaÚ¸ e„o cÎe‰yeÚ ÚoÎ¸Ío ‰Îfl ˜ËcÚÍË.

■ èo‚opoÚÌ˚È cÚoÎ

èo‚opoÚÌ˚È cÚoÎ Ôpe‰cÚa‚ÎfleÚ co·oÈ ÏeÚaÎÎË˜ecÍy˛
Ôo‰cÚaÍy, ÍoÚopafl ycÚaÌa‚ÎË‚aeÚcfl ‚ ÔaÁ˚ ÔpË‚o‰a
Ôo‚opoÚÌo„o cÚoÎa. èo‚opoÚÌ˚È cÚoÎ fl‚ÎfleÚcfl ocÌo‚ÌoÈ
pa·o˜eÈ Ôo‚epxÌocÚ¸˛, Ìa ÍoÚopoÈ ÔpoËcxo‰ËÚ Ôpoˆecc
ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë. Bo ‚peÏfl pa·oÚ˚ Ôe˜Ë oÌ ÏoÊeÚ
‚pa˘aÚ¸cfl Ôo ˜aco‚oÈ ËÎË Ôpo‚Ë‚ ˜aco‚oÈ cÚpeÎÍË. E„o
ÏoÊÌo Îe„Ío cÌflÚ¸, Ío„‰a ˝Úo ÌyÊÌo ‰Îfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl
ÔË˘Ë ËÎË ‰Îfl ˜ËcÚÍË.

■ MeÚaÎÎË˜ecÍafl pe¯eÚ˜aÚafl Ôo‰cÚa‚Ía
ùÚa ÏeÚaÎÎË˜ecÍafl pe¯eÚ˜aÚafl Ôo‰cÚa‚Ía ËcÔoÎ¸ÁyeÚcfl
‚ÏecÚe co cÚeÍÎflÌÌoÈ ‚pa˘a˛˘eÈcfl Ôo‰cÚa‚ÍoÈ ‚
peÊËÏe <<ÉpËÎ¸>>/ <<KoÏ·ËÌaˆËfl>>. àcÔoÍ¸Áyfl
pe¯eÚÍy ‚ÏecÚe c Ôo‚opoÚÌ˚Ï cÚoÎoÏ, B˚ ÏoÊeÚe
ÔpË„oÚo‚ËÚ¸ ·oÎ¸¯oe ÍoÎË˜ecÚ‚o ·Î˛‰.

áaÏe˜aÌËe:
1. MËÍpo‚oÎÌo‚afl Ôe˜¸ Ìe ‰oÎÊÌa ËcÔoÎ¸Áo‚aÚ¸cfl,

ecÎË ‚ÌyÚpË ee oÚcyÚcÚ‚y˛Ú ÔoÔepe˜Ì˚È poÎËÍ Ë
cÚeÍÎflÌÌafl ‚pa˘a˛˘aflcfl Ôo‰cÚa‚Ía.

2. MeÚaÎÎË˜ecÍafl pe¯eÚ˜aÚafl Ôo‰cÚa‚Ía Ìe ‰oÎÊÌa
ËcÔoÎ¸Áo‚aÚ¸cfl ‚ÏecÚe co cÚeÍÎflÌÌoÈ ‚pa˘a˛˘eÈcfl
Ôo‰cÚa‚ÍoÈ ‚ peÊËÏe <<MËÍpo‚oÎÌ˚>>.

BAÜHO:
• èpË‚o‰ Ôo‚opoÚÌo„o cÚoÎa ‰oÎÊeÌ Ìaxo‰ËÚ¸cfl ‚ Ôe˜Ë cÚpo„o Ôo

ˆeÌÚpy ocÌo‚aÌËfl Ë ·˚Ú¸ xopo¯o ÁaÙËÍcËpo‚aÌ Ìa ‚pa˘a˛˘eÈ
ocË. èpË ÌecooÚ‚eÚcÚ‚ËË Ôo‚opoÚÌo„o cÚoÎa Ë ‚pa˘a˛˘eÈ ocË,
Ôo‚opoÚÌ˚È cÚoÎ Ìe ·y‰eÚ ÁaÙËÍcËpo‚aÌ ‚ ˆeÌÚpe Ë, Áa‰e‚afl o
cÚeÌÍË ‚ÌyÚpeÌÌeÈ ÍaÏep˚, ÏoÊeÚ ‚˚Á‚aÚ¸ ‚oÁÌËÍÌo‚eÌËe ËcÍp.

■ èPEÑHAáHAóEHàE èPàHAÑãEÜHOCTEâ MàKPOBOãHOBOâ èEóà/

■ CÚeÍÎflÌÌafl ‚pa˘a˛˘aflcfl Ôo‰cÚa‚Ía

• MËÍpo‚oÎÌ˚
• KoÏ·ËÌaˆËoÌÌ˚È peÊËÏ

■ MeÚaÎÎË˜ecÍafl pe¯eÚ˜aÚafl Ôo‰cÚa‚Ía

• ÉpËÎ¸
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■ èPàÉOTOBãEHàE B PEÜàME

KãABàòà ìèPABãEHàü

1. HaÊÏËÚe ÍÎa‚Ë¯y        . Ha ‰ËcÔÎee ‚˚c‚eÚËÚcfl “P-HI”. B
‰aÌÌoÈ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë ‚oÁÏoÊÌa o·pa·oÚÍa ÔË˘Ë
ÔpË 10 ypo‚Ìflx Ïo˘ÌocÚË o‚ P-HI ‰o P-10.

2. HaÊÏËÚe ÍÎa‚Ë¯y         ‰Îfl
ycÚaÌo‚ÍË ÊeÎaeÏo„o
ypo‚Ìfl Ïo˘ÌocÚË.

HaÔpËÏep: ypo‚eÌ¸
Ïo˘ÌocÚË pa‚Ì˚È 80%.
HaÊÏËÚe ÍÎa‚Ë¯y
e˘e ‰‚a paÁa.

3. èo‚opoÚoÏ py˜ÍË-pe„yÎflÚopa
ycÚaÌo‚ËÚe Ìeo·xo‰ËÏoe
‚peÏfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl.

HaÔpËÏep: 18 ÏËÌyÚ
èo‚epÌËÚe py˜Íy-pe„yÎflÚop ‚Ôpa‚o
ËÎË ‚Îe‚o, ÔoÍa Ìa ‰ËcÔÎee Ìe
‚˚c‚eÚËÚcfl 18:00. B˚ ÏoÊeÚe
ycÚaÌa‚ÎË‚aÚ¸ Ôpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸ ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl oÚ 10 ceÍyÌ‰ ‰o 60 ÏËÌyÚ.

4. HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy              .

TeÔep˛¸ ÏËÍpo‚oÎÌo‚afl Ôe˜¸ Ìa˜ÌeÚ ÔpË„oÚo‚ÎeÌËe
Ôpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸˛ 18 ÏËÌyÚ ÔpË ypo‚Ìe Ïo˘ÌocÚË P-80.

5. èo oÍoÌ˜aÌËË pa·oÚ˚ ÔpoÁ‚y˜aÚ ÔpoÁ‚y˜aÚ ˜eÚ˚pe cË„ÌaÎa.
C‚eÚo‚˚e ËÌ‰ËÍaÚo˚ Ôo„acÌyÚ, Úa·Îo ÚaÈÏepa ÔepeÍÎ˛˜ËÚcfl Ìa
oÚo·paÊeÌËe ÚeÍy˘e„o ‚peÏeÌË cyÚoÍ. BÌyÚpeÌÌee oc‚e˘eÌËe
Ôe˜Ë ‚˚ÍÎ˛˜ËÚcfl, ÔpeÍpaÚËÚcfl ‚pa˘eÌËe Ôo‚opoÚÌo„o cÚoÎa.

■ PAáMOPAÜàBAHàE èO BPEMEHà

KãABàòà ìèPABãEHàü

1. HaÊÏËÚe ÍÎa‚Ë¯y          .

2. èpo‚opoÚoÏ py˜ÍË-
pe„yÎflÚopa ycÚaÌo‚ËÚe
ÊeÎaeÏoe ‚peÏfl
paÁÏopaÊË‚aÌËfl.

HaÔpËÏep: 18 ÏËÌyÚ

B˚ ÏoÊeÚe ycÚaÌa‚ÎË‚aÚ¸
Ôpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸ ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl oÚ 10 ceÍyÌ‰ ‰o 60
ÏËÌyÚ.

3. HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy            .

4. èo oÍoÌ˜aÌËË pa·oÚ˚ ÔpoÁ‚y˜aÚ ˜eÚ˚pe cË„ÌaÎa.
C‚eÚo‚˚e ËÌ‰ËÍaÚop˚ Ôo„acÌyÚ, Úa·Îo ÚaÈÏepa
ÔepeÍÎ˛˜ËÚcfl Ìa oÚo·paÊeÌËe ÚeÍy˘e„o ‚peÏeÌË cyÚoÍ.
BÌyÚpeÌÌee oc‚e˘eÌËe Ôe˜Ë ‚˚ÍÎ˛˜ËÚcfl, ÔpeÍpaÚËÚcfl
‚pa˘eÌËe Ôo‚opoÚÌo„o cÚoÎa.

ìèPABãEHàE MàKPOBOãHOBOâ èEóúû

áAMEóAHàE:
• ÑÎfl ‰ocÚËÊeÌËfl ÌaËÎy˜¯Ëx peÁyÎ¸ÚaÚo‚ ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl

ÔË˘Ë ‚ peÊËÏe CBó Ë peÊËÏe paÁÏopaÊË‚aÌËfl, Ìa˜ËÏe
paÁÏopaÊË‚aÌËfl, Ìa˜ËÌÈÚe Ôpoˆecc ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ‚
xoÎo‰ÌoÈ Ôe˜Ë. ùÚo oco·eÌÌo ‚aÊÌo, ecÎË Ôepe‰ ˝ÚËÏ
Ôe˜¸ pa·oÚaÎa ‚ peÊËÏe ÉpËÎ¸ Ë KoÏ·ËÌaˆËfl.
OxÎaÊ‰a˛˘ËÈ ‚eÌÚËÎflÚop ·y‰eÚ pa·oÚaÚ¸ ‚ Úe˜eÌËe 5
ÏËÌyÚ ÔocÎe oÍoÌ˜aÌËfl Ôpoˆecca ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl.

• áÌa˜eÌËfl paÁÎË˜Ì˚x ypo‚ÌeÈ Ïo˘ÌocÚË ÔpË‚e‰eÌ˚ ÌËÊe.

èPàMEóAHàE:
• EcÎË B˚ ÔpoÔycÚËÎË ¯a„ 2, ÏËÍpo‚oÎÌo‚afl Ôe˜¸

·y‰eÚ pa·oÚaÚ¸ c ÏaÍcËÏaÎ¸ÌoÈ Ïo˘ÌocÚ¸˛.

èPàMEóAHàE:
• èocÎe oÍoÌ˜aÌËfl pa·oÚ˚ Ôe˜Ë Ìa 5 ÏËÌyÚ ‚ÍÎ˛˜ËÚcfl

oxÎaÊ‰a˛˘ËÈ ‚eÌÚËÎflÚop.
• OcÚa‚¯eecfl ‚peÏfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ‚˚c‚eÚËÚcfl Ìa ‰ËcÔÎee ‰Îfl

ÔepËo‰a oÚ 10 ceÍyÌ‰ ‰o 5 ÏËÌyÚ-˜epeÁ 10 ceÍyÌ‰, oÚ 5 ÏËÌyÚ
‰o 15 ÏËÌyÚ-˜epeÁ 20 ceÍyÌ‰, oÚ 15 ÏËÌyÚ ‰o 30 ÏËÌyÚ-˜epeÁ
1 ÏËÌyÚy, oÚ 30 ÏËÌyÚ ‰o 60 ÏËÌÚ-˜epeÁ 2 ÏËÌyÚ˚.

èPàMEóAHàE:
• Bo ‚peÏfl Ôpoˆecca paÁÏopoÁÍË Ôepe‚epÌËÚe

paÁÏopaÊË‚aeÏ˚e Ôpo‰yÍÚ˚ ÔocÎe Úo„o, ÍaÍ ycÎ˚¯ËÚe
4 Á‚yÍo‚˚x cË„ÌaÎa Ë Ôpo‰oÎÊËÚe paÁÏopaÊË‚aÌËe.

èPàMEóAHàE:
• èocÎe oÍoÌ˜aÌËfl pa·oÚ˚ Ôe˜Ë Ìa 5 ÏËÌyÚ ‚ÍÎ˛˜ËÚcfl

oxÎaÊ‰a˛˘ËÈ ‚eÌÚËÎflÚop.

èPàMEóAHàE:
àáMEHEHàE ìCTAHOBOK BO BPEMü PAÅOTõ èEóà

1. HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy        . Ha ‰ËcÔÎee Ôofl‚ËÚcfl ÁÌa˜eÌËe
ÚeÍy˘e„o ypo‚Ìfl Ïo˘ÌocÚË.

2. HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy        e˘e paÁ ‰Îfl ËÁÏeÌeÌËfl ypo‚Ìfl

Âo˘ÌocÚË. (EcÎË ÍÎa‚Ë¯a        Ìe ÌaÊËÏaeÚcfl ‚
Úe˜eÌËe 3 ceÍyÌ‰, Ìa ‰ËcÔÎee ‚˚c‚eÚËÚcfl ÚeÍy˘ËÈ
peÊËÏ pa·oÚ˚.)

TIME
DEFROSTÑËcÔÎeÈ ìpo‚eÌ¸ Ïo˘ÌocÚË ÑËcÔÎeÈ ìpo‚eÌ¸ Ïo˘ÌocÚË

P-HI 100% P-90 90%

P-80 80% P-70 70%

P-60 60% P-50 50%

P-40 40% P-30 30%

P-20 20% P-10 10%

M/W

START/CLOCK

START/CLOCK
M/W

M/W

M/W

M/W

WEIGHT TIME
DEFROST

M/W

M/W

M/W

TIME
DEFROST

èPàMEóAHàE:
• OÁÌaÍoÏ¸Úec¸ c paÁ‰eÎoÏ <<B‚e‰eÌËe>> ‚ ÍyÎËÌapÌoÈ

ÍÌË„e Ôepe‰ Ìa˜aÎoÏ ˝ÍcÔÎyaÚaˆËË ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë.
• TaÍÊe ‚ÌËÏaÚeÎ¸Ìo Ôpo˜aÚËÚe ‰aÌÌy˛ ËÌcÚpyÍˆË˛ Ôo

˝ÍcÔÎyaÚaˆËË Ôepe‰ ÚeÏ, ÍaÍ ËcÔoÎ¸Áo‚aÚ¸ ÏËÍpo‚oÎÌo‚˛ Ôe˜¸.
• B˚·epËÚe ÊeÎaeÏ˚È peˆeÔÚ ‚ ÍyÎËÌapÌoÈ ÍÌË„e.
• KaÍ ÚoÎ¸Ío ‰‚epÍa oÚÍp˚Îac¸, cÔeˆËaÎ¸Ì˚È ÏexaÌËÁÏ

·eÁoÔacÌocÚË ocÚaÌo‚ËÚ pa·oÚy Ôe˜Ë.
• ÑÎfl Ôpo‰oÎÊeÌËfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÁaÍpoÈÚe ‰‚epÍy, pa·oÚa

Ôe˜Ë ‚occÚaÌo‚ËÚcfl.
• EcÎË B˚ xoÚËÚe ËÁÏeÌËÚ¸ ‚peÏfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ‚o ‚peÏfl

pa·oÚ˚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë, ycÚaÌo‚ËÚe py˜Íy ÚaÈÏepa ‚
ÊeÎaeÏoÏ ÔoÎoÊeÌËË.

• èo oÍoÌ˜aÌËË ycÚaÌo‚ÎeÌÌo„o ‚peÏeÌË ÔpoÁ‚y˜ËÚ Á‚yÍo‚oÈ
cË„ÌaÎ Ë pa·oÚa Ôe˜Ë ÔpeÍpaÚËÚcfl.

M/W
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■ PAáMOPAÜàBAHàE èO BECì

KãABàòà ìèPABãEHàü

1. HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy           .

2. èo‚opoÚoÏ py˜ÍË-pe„yÎflÚopa ycÚaÌo‚ËÚe Ìeo·xo‰ËÏ˚È
‚ec paÁÏopaÊË‚aeÏo„o Ôpo‰yÍÚa.

HaÔpËÏep: 2.3 Í„

3. HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy             .

4. Ha ‰ËcÔÎee ‚˚c‚eÚËÚcfl
‚‚e‰eÌÌoe BaÏË ‚peÏfl
paÁÏopoÁÍË.

5. èo oÍoÌ˜aÌËË pa·oÚ˚
ÔpoÁ‚y˜aÚ ˜eÚ˚pe cË„ÌaÎa.
C‚eÚo‚˚e ËÌ‰ËÍaÚop˚ Ôo„acÌyÚ, Úa·Îo ÚaÈÏepa
ÔepeÍÎ˛˜ËÚcfl Ìa oÚo·paÊeÌËe ÚeÍy˘e„o ‚peÏeÌË cyÚoÍ.
BÌyÚpeÌÌee oc‚e˘eÌËe Ôe˜Ë ‚˚ÍÎ˛˜ËÚcfl, ÔpeÍpaÚËÚcfl
‚pa˘eÌËe Ôo‚opoÚÌo„o cÚoÎa.

■ PEÜàM ÉPàãú

KãABàòà ìèPABãEHàü

1. HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy          .

2. èo‚opoÚoÏ py˜ÍË-
pe„yÎflÚopa ycÚaÌo‚ËÚe
ÊeÎaeÏoe ‚peÏfl.

HaÔpËÏep: 25 ÏËÌyÚ

B˚ ÏoÊeÚe ycÚaÌa‚ÎË‚aÚ¸ Ôpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸
ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl oÚ 10 ceÍyÌ‰ ‰o 60 ÏËÌyÚ.

3. HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy             .

4. èo oÍoÌ˜aÌËË pa·oÚ˚ ÔpoÁ‚y˜aÚ ˜eÚ˚pe cË„ÌaÎa.
C‚eÚo‚˚e ËÌ‰ËÍaÚop˚ Ôo„acÌyÚ, Úa·Îo ÚaÈÏepa
ÔepeÍÎ˛˜ËÚcfl Ìa oÚo·paÊeÌËe ÚeÍy˘e„o ‚peÏeÌË cyÚoÍ.
BÌyÚpeÌÌee oc‚e˘eÌËe Ôe˜Ë ‚˚ÍÎ˛˜ËÚcfl, ÔpeÍpaÚËÚcfl
‚pa˘eÌËe Ôo‚opoÚÌo„o cÚoÎa.

■ KOMÅàHàPOBAHHõâ PEÜàM

(èpoˆeÌÚÌ˚e ÔoÍaÁaÚeÎË ypo‚Ìfl Ïo˘ÌocÚË yÍaÁ˚‚a˛Ú
‚˚xo‰Ì˚e ypo‚ÌË Ïo˘ÌocÚË ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë)

KãABàòà ìèPABãEHàü

1. HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy          .

Ha ‰ËcÔÎee ‚˚c‚eÚËÚcfl <<C-0>>.

2. B˚·epËÚe ÊeÎaeÏ˚È ypo‚eÌ¸ Ïo˘ÌocÚË.

HaÔpËÏep: C-HI

HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy          e˘e
paÁ. Ha ‰ËcÔÎee
‚˚c‚eÚËÚcfl “C-HI”.

3. èo‚opoÚoÏ py˜ÍË-
pe„yÎflÚopa ycÚaÌo‚ËÚe ÊeÎaeÏy˛ Ôpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸
ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl.

4. HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy             .

èo oÍoÌ˜aÌËË pa·oÚ˚ ÔpoÁ‚y˜aÚ ˜eÚ˚pe cË„ÌaÎa.
C‚eÚo‚˚e ËÌ‰ËÍaÚop˚ Ôo„acÌyÚ, Úa·Îo ÚaÈÏepa
ÔepeÍÎ˛˜ËÚcfl Ìa oÚo·paÊeÌËe ÚeÍy˘e„o ‚peÏeÌË cyÚoÍ.
BÌyÚpeÌÌee oc‚e˘eÌËe Ôe˜Ë ‚˚ÍÎ˛˜ËÚcfl, ÔpeÍpaÚËÚcfl
‚pa˘eÌËe Ôo‚opoÚÌo„o cÚoÎa.

èPàMEóAHàE:
• B ‰aÌÌoÏ peÊËÏe B˚ ÏoÊeÚe ycÚaÌo‚ËÚ¸ ‚ec

paÁÏopaÊË‚aeÏo„o Ôpo‰yÍÚa oÚ 0.1 Í„ ‰o 2.9 Í„.
• Bo ‚kpeÏfl Ôpoˆecca paÁÏopoÁÍË Ôepe‚epÌËÚe

paÁÏopaÊË‚aeÏ˚e Ôpo‰yÍÚ˚ ÔocÎe Úo„o, ÍaÍ ycÎ˚¯ËÚe
4 Á‚yÍo‚˚x cË„ÌaÎa Ë Ôpo‰oÎÊËÚe paÁÏopaÊË‚aÌËe.

èPàMEóAHàE:
• èocÎe oÍoÌ˜aÌËfl pa·oÚ˚ Ôe˜Ë Ìa 5 ÏËÌyÚ ‚ÍÎ˛˜ËÚcfl

oxÎaÊ‰a˛˘ËÈ ‚eÌÚËÎflÚop.

èPàMEóAHàE:
• ÜapÍa Ìa pe¯eÚe ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë aÌaÎo„Ë˜Ìa

o·˚˜ÌoÏy ÔpË„oÚo‚ÎeÌË˛ ·Î˛‰ ÏeÚo‰oÏ <<„pËÎ¸>>.
Ha„pe‚aÚeÎ¸Ì˚È ˝ÎeÏeÌÚ ycÚaÌo‚ÎeÌ ÔoÎ ÔoÚoÎÍoÏ Ôe˜Ë.

èPàMEóAHàE:
• èocÎe oÍoÌ˜aÌËfl pa·oÚ˚ Ôe˜Ë Ìa 5 ÏËÌyÚ ‚ÍÎ˛˜ËÚcfl

oxÎaÊ‰a˛˘ËÈ ‚eÌÚËÎflÚop.

èPàMEóAHàE:
• èocÎe oÍoÌ˜aÌËfl pa·oÚ˚ Ôe˜Ë Ìa 5 ÏËÌyÚ ‚ÍÎ˛˜ËÚcfl

oxÎaÊ‰a˛˘ËÈ ‚eÌÚËÎflÚop.

èPàMEóAHàE
• B ‰aÌÌoÏ peÊËÏe peÊËÏ CBó Ë peÊËÏ KoÌ‚eÍˆËË

pa·oÚa˛Ú o‰Ìo‚peÏeÌÌo (ËÎË ÔocÎe‰o‚aÚeÎ¸Ìo).

èPàMEóAHàE:
• èpË ËcÔoÎ¸Áo‚aÌËË ÍoÏ·ËÌËpo‚aÌÌo„o cÔoco·a

‚ÌËÏaÚeÎ¸Ìo ËÁy˜ËÚe ËÌcÚpyÍˆË˛ Ôo o·pa·oÚÍe
Ôpo‰yÍÚo‚ ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë.

• èpË o·pa·oÚÍe Úy¯eÍ ËÎË Ôpo‰yÍÚo‚, ÌapeÁaÌÌ˚x
‰ocÚaÚo˜Ìo ÍpyÔÌ˚ÏË ÍycÍaÏË (ÍypËˆa, ÍycÍË Ïflca Ë
Ú. Ô.) ÏoÊeÚ ÔpoËcxo‰ËÚ¸ o·paÁo‚aÌËe Ôapa ËÎË
ÍoÌ‰eÌcaÚa ‚Îa„Ë, ÍoÚop˚e ·y‰yÚ co˜ËÚ¸cfl ËÁ
‰‚epÍË ËÎË c ÌËÊÌeÈ Ôo‚epxÌocÚË Ôe˜Ë,
Ìaxo‰fl˘eÈcfl Ôo‰ ‰‚epÍoÈ.

• O·paÁo‚aÌËe ‚Îa„Ë ‚ ÚaÍoÈ cËÚyaˆËË Ìe fl‚ÎfleÚcfl
ÔpËÁÌaÍoÏ ÌeÌopÏaÎ¸ÌoÈ pa·oÚ˚ Ôe˜Ë.

WEIGHT
DEFROST

COMBI

GRILL

WEIGHT
DEFROST

START/CLOCK

START/CLOCK

START/CLOCK

GRILL

WEIGHT TIME
DEFROST

GRILL

GRILL

COMBI

COMBI

ÑËcÔÎeÈ ìpo‚eÌ¸ Ïo˘ÌocÚË

C-0 50%

C-Hi 70%

C-Lo 30%
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■ èPàÉOTOBãEHàE èàôà èO
îàKCàPOBAHHOâ èPOÉPAMME

KãABàòà ìèPABãEHàü

1. HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy          .

Ha ‰ËcÔÎee ‚˚c‚eÚËÚcfl
<<AC-1>>.

2. B˚·epËÚe ÌyÊÌ˚È
a‚ÚoÏaÚË˜ecÍËÈ peÊËÏ.

HaÔpËÏep: ÊapeÌafl
c‚ËÌËÌa

HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy             e˘e paÁ, Ìa ‰ËcÔÎee Ôofl‚ËÚcfl
cËÏ‚oÎ <<AC-2>>.

3. ÑÎfl ycÚaÌo‚ÍË ‰py„Ëx a‚ÚoÏaÚË˜ecÍËx peÊËÏo‚ cÎe‰yeÚ
ÌaÊËÏaÚ¸ ‰aÌÌy˛ ÍÌoÔÍy ‰o Úex Ôop, ÔoÍa Ìa ‰ËcÔÎee Ìe
‚˚c‚eÚËÚcfl cËÏ‚oÎ ÊeÎaeÏo„o peÊËÏa.

4. HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy             .

èe˜¸ Ìa˜ÌeÚ ÔpË„oÚo‚ÎeÌËe Ôo Ôpo„paÏÏe 2.
èpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸ Ôpoˆecca ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl Ôo
Ôpo„paÏÏe 2 (ÊapeÌafl c‚ËÌËÌa) cocÚa‚ÎfleÚ 37 ÏËÌyÚ.

5. Ha ‰ËcÔÎee ‚˚c‚eÚËÚcfl ‚peÏfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl.

6. èo oÍoÌ˜aÌËË pa·oÚ˚ ÔpoÁ‚y˜aÚ ˜eÚ˚pe cË„ÌaÎa.
C‚eÚo‚˚e ËÌ‰ËÍaÚop˚ Ôo„acÌyÚ, Úa·Îo ÚaÈÏepa
ÔepeÍÎ˛˜ËÚcfl Ìa oÚo·paÊeÌËe ÚeÍy˘e„o ‚peÏeÌË cyÚoÍ.
BÌyÚpeÌÌee oc‚e˘eÌËe Ôe˜Ë ‚˚ÍÎ˛˜ËÚcfl, ÔpeÍpaÚËÚcfl
‚pa˘eÌËe Ôo‚opoÚÌo„o cÚoÎa.

■ ECãà BO BPEMü èPàÉOTOBãEHàü
èàôà OTKPõTú ÑBEPKì, TO èEóú
ABTOMATàóECKà OTKãûóAETCü

1. èe˜¸ ÏoÏeÌÚaÎ¸Ìo ÔpeÍpa˘aeÚ pa·oÚy.
2. Ha 5 ÏËÌyÚ ‚ÍÎ˛˜ËÚcfl oxÎaÊ‰a˛˘ËÈ ‚eÌÚËÎflÚop.
3. EcÎË ‰aÎ¸ÌeÈ¯afl o·pa·oÚÍa ·Î˛‰a Ìe Úpe·yeÚcfl,

ÌaÊÏËÚe ÍÎa‚Ë¯y              .
4. Ha ‰ËcÔÎee ‚˚c‚eÚËÚcfl <<0>>.
5. EcÎË Úpe·yeÚcfl ‰aÎ¸ÌeÈ¯afl pa·oÚa Ôe˜Ë, ÁaÍpoÈÚe ‰‚epÍy 

Ë ÌaÊÏËÚe ÍÎa‚Ë¯y              . èe˜¸ ‚oÁo·Ìo‚ËÚ pa·oÚy.

■ èPAKTàóECKàE COBETõ
1. EcÎË Ïflco ÊËpÌoe Ë ‚ Ôpoˆecce e„o ÊapÍË ‚

ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë ÔpoËcxo‰ËÚ paÁ·p˚Á„Ë·aÌËe ÊËpa,
ˆeÎecoo·paÁÌo Ôepe‰ Ôepe‚opa˜Ë‚aÌËeÏ e„o Ìa ‰py„oÈ
·oÍ cÎËÚ¸ o·paÁo‚a‚¯ËÈcfl coÍ.

2. He Áa·˚‚aÈÚe, ˜Úo Ôpo‰yÍÚ˚ ‚ o·oÎo˜Íe, ÔoÍp˚Ú˚e
ÍoÊËˆeÈ, ÔÎeÍoÈ ËÎË  ÍoÊypoÈ (Ïflco, cocËcÍË, p˚·a,
c˚p˚e flË˜Ì˚e ÊeÎÚÍË, ÍapÚoÙeÎ¸ Ë Ú.Ô.) Ôepe‰
ÔpË„oÚo‚ÎeÌËeÏ ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë Ìeo·xo‰ËÏo
ÔpoÚÍÌyÚ¸ ‚ ÌecÍoÎ¸ÍËx ÏecÚax ‚ËÎÍoÈ ‰Îfl Úo„o, ˜Úo·˚
cÌËÁËÚ¸ ‚ÌyÚpeÌÌee ‰a‚ÎeÌËe Ë ËÁ·eÊaÚ¸ Ëx paÁp˚‚a.

3. èpË Ôpo„paÏÏËpo‚aÌËË Ôpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚË o·pa·oÚÍË
Ôpo‰yÍÚa ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë ycÚaÌa‚ÎË‚aÈÚe
ÏeÌ¸¯ee ‚peÏfl, ˜eÏ Ôpe‰ÔoÎoÌËÚeÎ¸Ìo Úpe·yeÚcfl.
èpo‰yÍÚ, ÔpË„oÚo‚ÎeÌÌ˚È Ìe ‰o ÍoÌˆa, ÏoÊÌo ‰o‚ecÚË ‰o
ÌyÊÌoÈ ÍoÌ‰ËˆËË, ‚ Úo ‚peÏfl ÍaÍ Ôepe‰epÊaÌÌ˚e
Ôpo‰yÍÚ˚ cÚaÌo‚flÚcfl Ìe‚ÍycÌ˚ÏË ËÎË Ìec˙e‰o·Ì˚ÏË.
EcÎË ‚ peˆeÔÚe yÍaÁ˚‚aeÚcfl Ôpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸ c
oÔpe‰eÎeÌÌ˚Ï ‰oÔycÍoÏ, Úo Ôe˜¸ ÌeÊÌo
Ôpo„paÏÏËpo‚aÚ¸ Ìa ÏËÌËÏaÎ¸Ìy˛ Ôpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸.
èocÎe ËcÚe˜eÌËfl ˝Úo„o ‚peÏeÌË Ôpo‚epfleÚcfl cÚeÔeÌ¸
„oÚo‚ÌocÚË ·Î˛‰a, Ë ÔpË Ìeo·xo‰ËÏocÚË oÌo ‰o‚o‰ËÚcfl
‰o ÔoÎÌoÈ ÍyÎËÌapÌoÈ „oÚo‚ÌocÚË.

■ ìCKOPEHHõE PEÜàM èPàÉOTOBãEHàü èàôà

KãABàòà ìèPABãEHàü

1. HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy             .

2. Ha ‰ËcÔÎee Ôofl‚ËÚcfl
cËÏ‚oÎ << :30>>.

3. KaÊ‰˚È paÁ ÔpË ÌaÊaÚËË
ÍÎa‚Ë¯Ë oÚo·paÊaeÏoe Ìa
Úa·Îo ‚peÏfl y‚eÎË˜Ë‚aeÚcfl
Ìa 30 ceÍyÌ‰.

4. èo oÍoÌ˜aÌËË pa·oÚ˚ ÔpoÁ‚y˜aÚ ˜eÚ˚pe cË„ÌaÎa.
C‚eÚo‚˚e ËÌ‰ËÍaÚop˚ Ôo„acÌyÚ, Úa·Îo ÚaÈÏepa
ÔepeÍÎ˛˜ËÚcfl Ìa oÚo·paÊeÌËe ÚeÍy˘e„o ‚peÏeÌË cyÚoÍ.
BÌyÚpeÌÌee oc‚e˘eÌËe Ôe˜Ë ‚˚ÍÎ˛˜ËÚcfl, ÔpeÍpaÚËÚcfl
‚pa˘eÌËe Ôo‚opoÚÌo„o cÚoÎa.

■ ìBEãàóEHàE BPEMEHà

KãABàòà ìèPABãEHàü

1. HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy          .

BpeÏfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ·y‰eÚ y‚eÎË˜eÌo Ìa 1 ÏËÌyÚy.

èPàMEóAHàE:
• MËÍpo‚oÎÌo‚afl Ôe˜¸ ‚ Áa‚ËcËÏocÚË oÚ ÚËÔa

Ôpo‰yÍÚa ÏoÊeÚ pa·oÚaÚ¸ ‚ 5 (1-5) a‚ÚoÏaÚuE˜ecÍËx
peÊËÏax ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë.

• èpË ËcÔoÎ¸Áo‚aÌËË ˝ÚËx peÊËÏo‚ Ìe Úpe·yeÚcfl
ycÚaÌa‚ÎË‚aÚ¸ Ôpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸, ypo‚eÌ¸
Ïo˘ÌocÚË Ë cÔoco· o·pa·oÚÍË Ôpo‰yÍÚa.

èPàMEóAHàE:
• îËÍcËpo‚aÌÌ˚e Ôpo„paÏÏ˚ pacc˜ËÚaÌ˚ Ìa

o·pa·oÚÍy cÎe‰y˛˘Ëx Ôpo‰yÍÚo‚:
AC-1 ÊapeÌafl „o‚fl‰ËÌa (1.3 Í„)
AC-2 ÊapeÌafl c‚ËÌËÌa (1.3 Í„)
AC-3 ÊapeÌ˚È ˆ˚ÔÎeÌoÍ (1.3 Í„)
AC-4 p˚·Ìoe ÙËÎe (450 „p)
AC-5 o‚o˘Ë (450 „p)

• Peˆe˜Ú˚ ‰py„Ëx ·Î˛‰ ‰a˛Úcfl ‚ ÍyÎËÌapÌoÈ ÍÌË„e. èPàMEóAHàE:
• èpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸ ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÏoÊeÚ ·˚Ú¸

y‚eÎË˜eÌa ‚o ‚peÏfl pa·oÚ˚ Ôe˜Ë ÌaÊaÚËeÏ ÍÎa‚Ë¯Ë.
• ÑaÌÌafl ÙyÌÍˆËfl Ìe pa·oÚaeÚ ‚ peÊËÏe ·˚cÚpo„o

ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl.

èPàMEóAHàE:
• BpeÏfl, ycÚaÌo‚ÎeÌÌoe ‰o ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl Ë ÔepËo‰, Ìa ÍoÚop˚È

·˚Îo oÌo y‚eÎË˜eÌo, Ìe ‰oÎÊÌ˚ Ôpe‚˚¯aÚ¸ 60 ÏËÌyÚ.

èPàMEóAHàE:
• KÌoÔÍa ycÍopeÌÌo„o peÊËÏa ÔoÁ‚oÎfleÚ

ycÚaÌa‚ÎË‚aÚ¸ Ôpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚË pa·oÚ˚ Ôe˜Ë ‚
‰ËaÔaÁoÌe oÚ 30 ceÍyÌ‰ ‰o 5 ÏËÌyÚ.

PROGRAM
COOK

SPEEDY COOK

PROGRAM
COOK

PROGRAM
COOK

+1 MIN

START/CLOCK

START/CLOCK

START/CLOCK

AUTO
COOK

M/W

SPEEDY COOK
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èPAKTàóECKàE COBETõ

TexÌoÎo„Ëfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë cy˘ecÚ‚eÌÌo
oÚÎË˜aeÚcfl oÚ Úpa‰ËˆËoÌÌ˚x cÔoco·o‚ o·pa·oÚÍË Ôpo‰yÍÚo‚ Ë Ôo˝ÚoÏy
ÔpË ÔoÎ¸Áo‚aÌËË ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜¸˛ o˜eÌ¸ ‚aÊÌo ÁÌaÚ¸ ˝ÚË
oco·eÌÌocÚË Ë co·Î˛‰aÚ¸ ÌËÊecÎe‰y˛˘Ëe peÍoÏeÌ‰aˆËË.

EcÎË ·Î˛‰o Ìe ‰o‚e‰eÌo ‰o ÔoÎÌoÈ „oÚo‚ÌocÚË, Ôpo‚ep¸Úe:
• Ôpa‚ËÎ¸Ìo ÎË ‚˚·paÌ ypo‚eÌ¸ Ïo˘ÌocÚË;
• Ôpa‚ËÎ¸Ìo ÎË ‚˚·paÌa Ôpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸ ÍyÎËÌapÌoÈ o·pa·oÚÍË

Ôpo‰yÍÚa (‚ peˆeÔÚax yÍaÁ˚‚aeÚcfl ÔpË·ÎËÁËÚeÎ¸Ìoe ‚peÏfl). BpeÏfl
ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl Ôpo‰yÍÚo‚ ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë Áa‚ËcËÚ oÚ ÚaÍËx
ÙaÍÚopo‚, ÍaÍ Ëx Ëcxo‰Ìafl ÚeÏÔepaÚypa, ‚ec, ÔÎoÚÌocÚ¸, paÁÏep Ë Ú.Ô.;

• èpa‚ËÎ¸Ìo ÎË ‚˚·paÌa Ôocy‰a.

EcÎË ·Î˛‰o Ôepe‰epÊaÌo (Ôepecy¯eÌo, ÔepeÊapeÌo Ë Ú.Ô.)
èpeÊ‰e, ˜eÏ e˘e paÁ ÔoÔ˚ÚaÚ¸cfl ÔpË„oÚo‚ËÚ¸ ˝Úo ·Î˛‰o,
Ôpo‚ep¸Úe:
• He cÎË¯ÍoÏ ÎË ‚˚coÍ ‚˚·paÌÌ˚È ypo‚eÌ¸ Ïo˘ÌocÚË;
• He cÎË¯ÍoÏ ÎË ‚eÎËÍa ycÚaÌo‚ÎeÌÌafl Ôpo‰oÍÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸ ÍyÎËÌapÌoÈ

o·pa·oÚÍË (‚peÏfl, yÍaÁaÌÌoe ‚ peˆeÔÚax, fl‚ÎfleÚcfl ÔpË·ÎËÁËÚeÎ¸Ì˚Ï).

èpË paÁÏopaÊË‚aÌËË Ôpo‰yÍo‚ y˜ËÚ˚‚aÈÚe, ˜Úo:
• BpeÏfl paÁÏopaÊË‚aÌËfl Áa‚ËcËÚ ÚaÍÊe Ë oÚ ÙopÏ˚ yÔaÍo‚ÍË.

èpo‰yÍÚ˚ ‚ ÏeÎÍËx Ôo „Îy·ËÌe ÔpflÏoy„oÎ¸Ì˚x yÔaÍo‚Íax
paÁÏopaÊË‚a˛Úcfl ·˚cÚpee, ˜eÏ „Îy·oÍËx.

• B Ôpoˆecce oÚÚaË‚aÌËfl, Ío„‰a ˝Úo cÚaÌeÚ ‚oÁÏoÊÌo, oÚ‰eÎËÚe cÏepÁ¯Ëecfl
ÍycÍË ‰py„ oÚ ‰py„a, ÚaÍ ÍaÍ ˝Úo ycÍopËÚ Ôpoˆecc paÁÏopaÊË‚aÌËfl.

• EcÎË ÌaË·oÎee ÌeÊÌ˚e ˜acÚË Ôpo‰yÍÚa cÚaÎË Ìa„pe‚aÚ¸cfl, ÁaÍpoÈÚe Ëx
Íyco˜ÍaÏË ÙoÎ¸„Ë.

• ñeÎecoo·paÁÌo yÏeÌ¸¯ËÚ¸ Ôpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸ ˆuEÍÎa
paÁÏopaÊË‚aÌËfl Ôo‰yÍÚo‚ Ë ‰aÚ¸ ËÏ ÔocÚoflÚ¸ ‚ Ôe˜Ë ÍaÍoe-ÎË·o
‚peÏfl ÔocÎe oÍoÌ˜aÌËfl ˝Úo„o ˆËÍÎa. èpo‰yÍÚa ‚‰‚oe, ‚peÏfl,
Úpe·yeÏoe ‰Îfl e„o ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl, ÚaÍÊe y‚eÎË˜Ë‚aeÚcfl ‚ ‰‚a paÁa.
HaÔpËÏep, ecÎË ‰Îfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl o‰ÌoÈ ÍapÚoÙeÎËÌ˚ Úpe·yeÚcfl 4
ÏËÌyÚ˚, Úo ‰Îfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ‰‚yx - oÍoÎo 7 ÏËÌyÚ.

àcxo‰Ìafl ÚeÏÔepaÚypa Ôpo‰yÍÚo‚
óeÏ ÌËÊe ÚeÏÔepaÚypa Ôpo‰yÍÚa, ÁaÍÎa‰˚aeÏo„o ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚y˛
Ôe˜¸, ÚeÏ ·oÎ¸¯e ‚peÏeÌË Úpe·yeÚcfl ‰Îfl e„o ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl.
PaÁo„pe·aÌËe ·Î˛‰a, xpaÌË‚¯e„ocfl ÔpË ÍoÏÌaÚÌoÈ ÚeÏÔepaÚype,
ÔpoËÁoÈ‰eÚ ·˚cÚpee, ˜eÏ ·Î˛‰a, xpaÌË‚¯e„ocfl ‚ xoÎo‰ËÎ¸ÌËÍe.

CocÚa‚ ·Î˛‰
ÅÎ˛‰a, ‚ cocÚa‚ ÍoÚop˚x ‚xo‰ËÚ ·oÎ¸¯oe ÍoÎË˜ecÚ‚o ÊËpo‚ ËÎË caxapa,
paÁo„pe‚a˛Úcfl ·˚cÚpee, ˜eÏ Ôpo‰yÍ˚ c ·oÎ¸¯ËÏ co‰epÊaÌËeÏ ‚o‰˚.
ÜËp˚ Ë caxap ‰ocÚË„a˛Ú ‚˚coÍoÈ ÚeÏÔepaÚyp˚ ·˚cÚpee, ˜eÏ ‚o‰a ‚
Ôpoˆecce ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë. óeÏ ‚˚¯e y‰eÎ¸Ìafl ÔÎoÚÌocÚ¸ Ôpo‰yÍÚa,
ÚeÏ ·oÎ¸¯e ‚peÏeÌË Úpe·yeÚcfl ‰Îfl e„o o·pa·oÚÍË. èpo‰yÍÚ˚ c ‚˚coÍoÈ
ÔÎoÚÌocÚ¸˛, ÚaÍËe ÍaÍ Ïflco, paÁope‚a˛Úcfl ‰oÎ¸¯e Ôo cpa‚ÌeÌË˛ c
ÏeÌee ÔÎoÚÌ˚ÏË Ë ·oÎee p˚xÎ˚ÏË, ÚaÍËÏË ÍaÍ, ÌaÔpËÏep, ·ËcÍ‚ËÚ.

Macca ÔpË„oÚo‚ÎfleÏ˚x Ôpo‰yÍÚo‚
óeÏ ·oÎ¸¯e Ïacca Ôpo‰yÍÚo‚, ÍoÚop˚e B˚ xoÚËÚe o‰Ìo‚peÏeÌÌo
ÔpË„oÚo‚ËÚ¸ ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë, ÚeÏ ·oÎ¸¯e ‚peÏeÌË ÔoÚpe·yeÚcfl
‰Îfl ˝Úo„o. Cy˘ecÚ‚y˛ ÁaÍoÌoÏepÌocÚ¸ ÏoÊÌo cÙopÏyÎËpo‚aÚ¸
cÎe‰y˛˘ËÏ o·paÁoÏ: ÔpË y‚eÎË˜eÌËË Ïacc˚

PaÁÏep Ë ÙopÏa Ôpo‰yÍÚo‚
MaÎeÌ¸ÍËe Íyco˜ÍË „oÚo‚flÚcfl ·˚cÚpee, ˜eÏ ÍpyÔÌ˚e ÍycÍË. KycÍË,
o‰ËÌaÍo‚˚e Ôo paÁÏepy Ë ÙopÏe, ‰oxo‰flÚ ‰o „oÚo‚ÌocÚË o‰Ìo‚peÏeÌÌo,
‚ oÚÎË˜Ëe oÚ ÍycÍo‚ paÁÌoÈ ÙopÏ˚ Ë paÁÏepo‚. EcÎË Ôpo‰yÍÚ Ìe ËÏeeÚ
Ôpa‚ËÎ¸ÌoÈ ÙopÏ˚, Úo e„o ÚoÌÍËe ˜acÚË ‰oxo‰flÚ ‰o „oÚo‚ÌocÚË ·˚cÚpee,
˜eÏ ÚoÎcÚ˚e. èo˝ÚoÏy ÔpË ÔpË„oÚo‚ÎeÌËË ˆ˚ÔÎeÌÍa ·oÎee ÚoÌÍËe ˜acÚË,
ÚaÍËe ÍaÍ Íp˚Î˚¯ÍË Ë ÌoÊÍË, cÎe‰yeÚ ÔoÏe˘aÚ¸ ‚ ˆeÌÚp Ôocy‰˚, ‚
ÍoÚopoÈ oÌ „oÚo‚ËÚcfl.

EcÎË ÌaÍp˚Ú¸ ÔË˘y ‚ Ôpoˆecce ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl, ˝Úo ÔoÁ‚oÎËÚ:
• yÏeÌ¸¯ËÚ¸ paÁ·p˚Á„Ë‚aÌËe coÍa;
• coÍpaÚËÚ¸ ‚peÏfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ·Î˛‰a;
• coxpaÌËÚ¸ co˜ÌocÚ¸ ÔpË„oÚo‚ÎfleÏo„o Ôpo‰yÍÚa.

MoÊÌo ËcÔoÎ¸Áo‚aÚ¸ ‚ce Úe ÏaÚepËaÎ˚, ÍoÚop˚e ÔpË„o‰Ì˚ ‰Îfl
ËcÔoÎ¸Áo‚aÌËfl ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë (cÏ.paÁ‰eÎ “èocy‰a, ÔpË„o‰Ìafl
‰Îfl ËcÔoÎ¸Áo‚aÌËfl ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë”).

B˚c‚o·oÊ‰eÌËe ËÁ·˚Òo˜Ìo„o ‚ÌyÚpeÌÌe„o ‰a‚ÎeÌËfl ‚ Ôpo‰yÍÚax
HeÍoÚop˚e ‚Ë‰˚ Ôpo‰yÍÚo‚ ÔoÍp˚Ú˚ ÔÎoÚÌoÈ ÍoÊypoÈ ËÎË ÔÎeÌoÍoÈ.
TaÍËe Ôpo‰yÍÚ˚, Ôepe‰ ÚeÏ ÍaÍ ÔoÏecÚËÚ¸ ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚y˛ Ôe˜¸,
Ìeo·xo‰ËÏo ÔpoÚÍÌyÚ¸ ‚ËÎÍoÈ ËÎË ‰py„ËÏ ocÚp˚Ï Ôpe‰ÏeÚoÏ ‰Îfl Úo„o,
˜Úo·˚ ˜epeÁ o·paÁo‚a‚¯Ëecfl oÚ‚epcÚËfl Ïo„ ‚˚ÈÚË o·paÁy˛˘ËÈcfl
‚ÌyÚpË ÌËx Ôap Ë ËÁ·eÊaÚ¸ ÚeÏ caÏ˚Ï paÁp˚‚a Ôpo‰yÍo‚ Ôo‰
‚oÁ‰eÈcÚ‚ËeÏ ËÁ˚Úo˜Ìo„o ‚ÌyÚpeÌÌe„o ‰a‚ÎeÌËfl. K ÚaÍËÏ Ôpo‰yÍÚaÏ
oÚÌocflcfl ÍapÚoÙeÎ¸ ‚ ÏyÌ‰Ëpe, ˜Ë˘eÌ˚È ÍapÚo-ÙeÎ¸, ÍypËÌafl Ôe˜eÌÍa,
cocËcÍË, flË˜Ì˚e ÊeÎÚÍË, ÌeÍoÚop˚e ‚Ë‰˚ ÙpyÍÚo‚.

B˚‰epÊË‚aÌËe ·Î˛Ìa ÔocÎe oÍoÌ˜aÌËfl ˆËÍÎa e„o o·pa·oÚÍË
èocÎe oÍoÌ˜aÌËfl Úo„o ËÎË ËÌo„o ˆËÍÎa ÍyÎËÌapÌoÈ o·pa·oÚÍË Ôpo‰yÍÚa
‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë ‰aÈÚe eÏy ÔocÚoflÚ¸ ‚ Ôe˜Ë e˘e ÍaÍoe-Úo ‚peÏfl.
TaÍoe ‚˚‰epÊË‚aÌËe Ôpo‰yÚo‚ ÔocÎe Áa‚ep¯eÌËfl Ôpoˆecco‚
paÁÏopaÊË‚aÌËfl, ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ËÎË paÁo„pe‚aÌËfl ‚ce„‰a ÁÎy˜¯aeÚ
Ía˜ecÚ‚o o·pa·oÚÍË, ÚaÍ ÍaÍ ÔoÁ‚oÎfleÚ Ôpo‰yÍÚy Ôpo„peÚ¸cfl ·oÎee
pa‚ÌoÏepÌo.
B ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë Ôpoˆecc o·pa·oÚÍË Ôpo‰yÍÚa Ôpo‰oÎÊaeÚcfl
‰aÊe ÔocÎe Úo„o, ÍaÍ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oe ËÁÎy˜eÌËe ‚˚ÍÎ˛˜eÌo. èpoˆecc
o·pa·oÚÍË Ôpo‰oÎÊaeÚcfl Ìe Áa c˜eÚ ˝Ìep„ËË Ï¨WÍpo‚oÎÌo‚o„o
ËÁÎy˜eÌËfl, a Áa c˜eÚ ˝ÙÙeÍÚa Ôpo‚o‰ËÏocÚË, ‚ cËÎy ÍoÚopo„o ÚeÔÎo
ÔpoÌËÍaeÚ ‚„Îy·¸ Ôpo‰yÍÚa.
èpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸ ‚˚‰eÊË‚aÌËfl Ôpo‰yÍÚa Áa‚ËcËÚ oÚ e„o Ïacc˚ Ë
ÔÎoÚÌocÚË. B ÌeÍoÚop˚x cÎy˜aflx ‰ocÚaÚo˜Ìo Úo„o ‚peÏeÌË, ÍoÚopoe
Úpe·yeÚcfl ‰Îfl Úo„o, ˜Úo·˚ ‰ocÚaÚ¸ Ôpo‰yÍÚ ËÁ Ôe˜ÍË ÔocÎe oÍoÌ˜aÌËfl
ˆËÍÎa e„o o·pa·oÚÍË Ë ÔocÚa‚ËÚ¸ Ìa cÚoÎ. B Úo Ê ‚peÏfl, ÔpË ·oÎ¸¯eÈ
ÔÎoÚÌocÚË Ë ·oÎ¸¯eÈ Ïacce Ôpo‰yÍÚo‚, Ôpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸ Ëx
‚˚‰epÊË‚aÌËfl ÏoÊeÚ ‰ocÚË„aÚ¸ 10 ÏËÌyÚ. B Úe˜eÌËe ˝Úo„o ‚peÏeÌË
ÚeÏÔepaÚypa ‚ÌyÚpË Ôpo‰yÍÚa Ôo‚˚¯aeÚcfl e˘e Ìa 8 „pa‰yco‚ ñeÎ¸cËfl Ë
cÚeÔeÌ¸ e„o „oÚo‚ÌocÚË cÚaÌo‚ËÚcfl ÔoÎÌoÈ.

PaÁÏe˘eÌËe Ôpo‰yÍÚo‚
èpËÏeÌfl˛Úcfl ÌecÍoÎ¸Ío ‚apËaÌÚo‚ pacÔoÎoÊeÌËfl Ôpo‰yÍÚo‚ ‰Îfl
ÔoÎy˜eÌËfl ÌaËÎy˜¯e„o peÁyÎ¸ÚaÚa Ëx ÍyÎËÌapÌoÈ o·pa·oÚÍË. EcÎË B˚
„oÚo‚ËÚe o‰Ìopo‰Ì˚e Ôpo‰yÍÚ˚, ÌaÔpËÏep, ÌecÍoÎ¸Ío
ÍapÚoÙeÎËÌ ‚ ÏyÌ‰Ëpe, Úo Ëx cÎe‰yeÚ ÔoÎoÊeÚ¸ ‚
Ípy„Îy˛ Ôocy‰y ‰Îfl ‰ocÚËÊeÌËfl pa‚ÌoÏepÌocÚË
o·pa·oÚÍË. EcÎË ÌyÊÌo ÔpË„oÚo‚ËÚ¸ o‰Ìo‚peÏeÌÌo
Ôpo‰yÍÚ˚ paÁÌoÈ ÙopÏ˚ Ë ‚eÎË˜ËÌ˚, Úo ·oÎee ÚoÌÍËe Ë
ÏaÎeÌ¸ÍËe cÎe‰yeÚ ÔoÎoÊËÚ¸ ·ÎËÊe Í ˆeÌÚpy Ôocy‰˚, ‚
ÍoÚopoÈ oÌË „oÚo‚flÚcfl. á‰ec¸ ÍoÌˆeÌÚpaˆËfl ÚeÔÎa ÌËÊe, ˜eÏ Ôo ÍpaflÏ.

èpo‰yÍÚ˚, cÎoÊÌ˚e Ôo ÍoÌÙË„ypaˆËË Ë Ìeo‰Ìopo‰Ì˚e Ôo
ÚoÎ˘ËÌe, ÚaÍËe ÍaÍ, ÌaÔpËÏep, p˚·a, cÎe‰yeÚ caÏ˚È
ÚoÌÍoÈ ˜acÚ¸˛ (x‚ocÚoÏ) o·pa˘aÚ¸cfl Í ˆeÌÚpy.

EcÎË ·Î˛‰o xpaÌËÎoc¸ ‚ xoÎo‰ËÎ¸ÌËÍe, ËÎË ecÎË B˚
xoÚËÚe ÔpocÚo paÁo„peÚ¸ ·Î˛‰a ‚ Ôe˜Ë, Úo e„o ·oÎee
ÍpyÔÌ˚e Ë ·oÎee ÔÎoÚÌ˚e ÍoÏoÌeÌÚ˚ cÎe‰yeÚ
pacÔoÎa„aÚ¸ Ôo ÍpaflÏ, a ÏeÌee ÔÎoÚÌ˚e - ‚
cepe‰ËÌe. ToÌÍo ÌapeÁaÌÌ˚e ÍycÍË Ïflca cÎe‰yeÚ
yÍÎa‰˚‚aÚ¸ ÍpaÈ Ìa ÍpaÈ. KpyÔÌ˚e ÍycÍË Ïflca ËÎË
cocËcÍË ÌyÊÌo yÍÎa‰˚‚aÚ¸ ÔÎoÚÌo ‰py„ Í ‰py„y.

èo‰ÎË‚Íy Ë coyc˚ cÎe‰yeÚ paÁo„pe‚aÚ¸ ‚ oÚ‰¸Ì˚x
eÏÍocÚflx. ÑÎfl ˝ÚËx ˆeÎeÈ ÔoÎ¸ÁyÈÚec¸ ‚˚coÍËÏË Ë yÁÍËÏË
eÏÍocÚflÏË, a Ìe ÔÎocÍËÏË Ë ¯ËpoÍËÏË. èpË paÁo„pe‚aÌËË
coyca, Ôo‰ÎË‚ÍË ËÎË cyÔa Ìe ÁaÔoÎÌflÈÚe eÏÍocÚ¸ ·oÎee
˜eÏ Ìa 2/3.
Ko„‰a B˚ „oÚo‚ËÚe ËÎË paÁo„pe‚aeÚe Úy¯Íy p˚·˚
ˆeÎËÍoÏ, Ìa‰peÊ¸Úe ÍoÊy ‚ ÌecÍoÎ¸ÍËx ÏecÚax, ˝Úo
Ôpe‰oÚ‚paÚËÚ efi pacÚpecÍ¨‚aÌËe.
HaÍpoÈÚe x‚oÚo‚y˛ ˜acÚ¸ Ë „oÎo‚y p˚·˚ ÙoÎ¸„oÈ,
˝Úo Áa˘ËÚËÚ Ëx oÚ Ôepecy¯Ë‚aÌËfl. CÎe‰ËÚe ÔpË
˝ÚoÏ, ˜Úo·˚ ÙoÎ¸„a Ìe coÔpËÍacÎac¸ co cÚeÌÍaÏË
Ôe˜Ë.

2/3
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ìXOÑ áA MàKPOBOãHOBOâ èEóúû

ìXOÑ áA BHìTPEHHEâ óACTúû èEóà
BÌyÚpeÌÌËe Ôo‚epxÌocÚË Ôe˜Ë ËÁ„oÚo‚ÎeÌ˚ ËÁ
ÌepÊa‚e˛˘eÈ cÚaÎË. B˚ÚËpaÈÚe Ôo‰ÚeÍË Ë ‰py„Ëe cÎe‰˚
ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë cpaÁy Êe ÔocÎe oÍoÌ˜aÌËfl ˝Úo„o
Ôpoˆecca. èpË ˝ÚoÏ ÔoÎ¸ÁyÈÚec¸ Ïfl„ÍËÏË ÚpflÔÍaÏË ËÎË
„y·ÍaÏË, cÏo˜eÌÌ˚ÏË ‚ Ï˚Î¸ÌoÏ pacÚ‚ope. áaÚeÏ
cÏoÈÚe Ï˚Î¸Ì˚È pacÚ‚op Ë ÔpoÚpËÚe Ìacyxo.

MoÊeÚe ÚaÍÊe ÔoÎ¸Áo‚aÚ¸cfl ÚeÏË ÔÎacÚËÍo‚˚ÏË ËÎË
ÌeÈÎoÌo‚˚ÏË Ïo˜aÎÍaÏË ‰Îfl Ï˚Ú¸fl Ôocy‰˚, ÍoÚop˚e
peÍoÏeÌ‰o‚aÌ˚ ‰Îfl ˜ËcÚÍË cÍo‚opo‰ Ë ÍacÚp˛Î¸ c
ÚeÙÎoÌo‚˚Ï ÔoÍp˚ÚËeÏ.

ÑÎfl y‰aÎeÌËfl cËÎ¸Ì˚x Áa„pflÁÌeÌËÈ ÌyÊÌo ËcÔoÎ¸Áo‚aÚ¸
Ìea·paÁË‚Ì˚e ˜ËcÚfl˘Ëe ÔacÚ˚ Ë Ôopo¯ÍË. èpË˜eÏ,
ÔocÎe‰ÌËe ÏoÊÌo ËcÔoÎ¸Áo‚aÚ¸ ÚoÎ¸Ío ‰Îfl ˜ËcÚÍË
‰eÚaÎeÈ ËÁ ÌepÊa‚e˛˘eÈ cÚaÎË, ‚pa˘a˛˘eÈcfl
Ôo‰cÚa‚ÍË Ë ÔoÔepe˜Ìo„o poÎËÍa.

BPAôAûôAüCü èOÑCTABKA à èOèEPEóHõâ
POãàK

BpeÏfl oÚ ‚peÏeÌË Ìeo·xo‰ËÏo ‚˚ÌËÏaÚ¸ cÚeÍÎflÌÌy˛
‚pa˘a˛˘y˛cfl Ôo‰cÚa‚Íy, ˜Úo·˚ ÔoÏ˚Ú¸ ee. MoÈÚe
Ôo‰cÚa‚Íy ‚ Ï˚Î˛ÌoÈ ÚeÔÎoÈ ‚o‰e ËÎË ‚ Ôocy‰oÏoe˜ÌoÈ
Ïa¯ËÌe.
èoÔepe˜Ì˚È poÎËÍ Ë ‰Ìo ‚ÌyÚpË Ôe˜Ë ‰oÎÊÌ˚ ˜ËcÚËÚ¸cfl
pe„yÎflpÌo ‚o ËÁ·eÊaÌËe ˜peÁÏepÌo„o ¯yÏa. èpoÚpËÚe
‰Ìo Ôe˜Ë „y·ÍoÈ, cÏo˜eÌÌoÈ ‚ Ï˚Î¸ÌoÈ ‚o‰e ËÎË
o˜ËcÚËÚeÎe ‰Îfl oÍoÌ, a ÁaÚeÏ ‚˚ÚpËÚe Ìacyxo.
èoÔepe˜Ì˚È poÎËÍ ÏoÊÌo Ï˚Ú¸ ÚeÔÎoÈ Ï˚Î¸ÌoÈ ‚o‰oÈ
ËÎË ‚ Ôocy‰oÏoe˜ÌoÈ Ïa¯ËÌe.

ÑBEPKA
CÎe‰˚ oÚ ÔË˘Ë c ‰‚epÍË cÎe‰yeÚ y‰aÎflÚ¸ ÔoÍa Ôe˜¸ e˘e
Ìe ocÚ˚Îa. ÑeÎaÚ¸ ˝Úo ÌyÊÌo c ÔoÏo˘¸˛ Ïfl„ÍoÈ ÚÍaÌË
ËÎË „y·ÍË, cÏo˜eÌÌoÈ ‚ Ï˚Î¸ÌoÏ pacÚ‚ope. áaÚeÏ
Ìeo·xo‰ËÏo cÏ˚Ú¸ Ï˚Î¸Ì˚È pacÚ‚op ‚o‰oÈ Ë ÔpoÚepeÚ¸
Ìacyxo Ïfl„ÍoÈ ÚÍaÌ¸˛.
EcÎË Ìa Ôo‚epxÌocÚflx, ÔpËÎe„a˛˘Ëx Í ‰‚epÍe,
ÔpoËcxo‰ËÚ ÍoÌ‰eÌcaˆËfl ‚Îa„Ë, Úo Ëx ÌyÊÌo ÔpoÚËpaÚ¸
Ïfl„ÍoÈ ÚÍaÌ¸˛.
ùÚo ÔpoËcxo‰ËÚ ÎË·o ‚cÎe‰cÚ‚Ëe ˝ÍcÔÎyaÚaˆËË Ôe˜Ë ‚
ycÎo‚Ëflx Ôo‚˚¯eÌÌoÈ ‚ÎaÊÌocÚË, ÎË·o ÔpË
ÔpË„oÚo‚ÎeÌËË Ôpo‰yÍÚo‚, co‰epÊa˘Ëx ÏÌo„o ÊË‰ÍocÚË.
KoÌ‰eÌcaˆËfl ‚Îa„Ë ËÎË Ôapo‚-˝Úo ecÚecÚ‚eÌÌ˚È
Ôpoˆecc, ÍoÚop˚È ÔpË oÔpe‰eÎeÌÌ˚x ycÎo‚Ëflx ÏoÊeÚ
ÔpoËcxo‰ËÚ¸ ÔpË ÔpË„oÚo‚ÎeÌËË ÔË˘Ë ‚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ
Ôe˜Ë.

BHEòHàE èOBEPXHOCTà

èAHEãú ìèPABãEHàü
Co·Î˛‰aÈÚe oco·y˛ aÍÍypaÚÌocÚ¸ ÔpË ˜ËcÚÍe ÔaÌeÎË
yÔpa‚ÎeÌËfl. èaÌeÎ¸ yÔpa‚ÎeÌËfl cÎe‰yeÚ ˜ËcÚËÚ¸
‚ÎaÊÌoÈ Ïfl„ÍoÈ ÚÍaÌ¸˛, cÎe„Ía cÏo˜eÌÌoÈ ‚ ˜ËcÚÍoÈ
‚o‰e, ÁaÚeÏ ÔpoÚepeÚ¸ Ìacyxo. He ÔoÎ¸ÁyÈÚec¸ ˘eÚÍaÏË
ËÎË xËÏË˜ecÍËÏË ‚e˘ecÚ‚aÏË ‰Ëfl ˜ËcÚÍË ˝ÚoÈ ˜acÚË
Ôe˜Ë.

BHEòHàE èOBEPXHOCTà
óËcÚËÚe ‚Ìe¯ÌËe Ôo‚epxÌocÚË Ïfl„ÍoÈ ÚÍaÌ¸˛,
cÏo˜eÌÌoÈ ‚ cÎa·oÏ Ï˚Î¸ÌoÏ pacÚ‚ope, ÁaÚeÏ ÔpoÏoÈÚe
‚o‰oÈ Ë ÔpoÚpËÚe Ìacyxo Ïfl„ÍoÈ ÚÍaÌ¸˛. He ËcÔoÎ¸ÁyÈÚe
ÌËÍaÍËe ‰py„Ëe ·˚Úo‚˚e ˜ËcÚfl˘Ëe ‚e˘ecÚ‚a,
pacÚ‚opËÚeÎË ËÎË a·paÁË‚Ì˚e Ïo˛˘Ëe cpe‰cÚ‚a ÚËÔa
Ôopo¯Ío‚, ÔacÚ Ë Ú.Ô.

M/W

PROGRAM KG
COOK

GRILL COMBI WEIGHT-TIME

DEFROST

M/W
WEIGHT

DEFROST
TIME

DEFROST

GRILL COMBI +1MIN

PROGRAM COOK
1.  Roast Beef
2. Roast Port
3. Roast Chicken
4. Fish Fillets
5. Vegetable

SPEEDY 
COOK

STOP/CLEAR START/CLOCK

áAMEóAHàE:
He ycÚaÌa‚ÎË‚aÈÚe ‰‚e cÚeÍÎflÌÌ˚e ‚pa˘a˛˘Ëe
Ôo‰cÚa‚ÍË o‰Ìo‚peÏeÌÌo. He ÔoÎ¸ÁyÈÚec¸
ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜¸˛, ecÎË ‚ ÌeÈ oÚcyÚcÚ‚y˛Ú
‚pa˘a˛˘aflcfl Ôo‰cÚa‚Ía Ë ÔoÔepe˜Ì˚È poÎËÍ.

èPàMEóAHàE:
He ÔoÎ¸ÁyÈÚec¸ ‰Îfl ˜ËcÚÍË Ôe˜Ë ÌËÍaÍËÏË ‰py„ËÏË,
‰aÊe cÔeˆËaÎ¸Ìo Ôpe‰ÌaÁÌa˜eÌÌ˚ÏË ‰Îfl
ÏËÍpo‚oÎÌo‚˚x Ôe˜eÈ ˜ËcÚfl˘ËÏË cpe‰cÚ‚aÏË. OÌË
Ïo„yÚ Ôo‚pe‰ËÚ¸ ÌapyÊÌ˚e ËÎË ‚ÌyÚpeÌÌËe
Ôo‚epxÌocÚË Ôe˜Ë.
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BOáMOÜHõE HEèOãAÑKà à CèOCOÅõ àX ìCTPAHEHàü

HeÍoÚop˚e Ôpo·ÎeÏ˚, c‚flÁaÌÌ˚e c ˝ÍcÔÎyaÚaˆËeÈ ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë, B˚ ÏoÊeÚe pe¯aÚ¸ caÏocÚoflÚeÎ¸Ìo.
EcÎË Ôe˜¸ ‚ peÊËÏe ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ o·pa·oÚÍË ËÎË ‚ peÊËÏe “ÉpËÎ¸” Ìe ÙyÌÍˆËoÌËpyeÚ ‰oÎÊÌ˚Ï o·paÁoÏ,
oÔpe‰eÎËÚe c ÔoÏo˘¸˛ ‰aÌÌoÈ Úa·ÎËˆ˚ xapaÍÚep Ôpo·ÎeÏ˚ Ë cÔoco· ee ycÚpaÌeÌËfl.
EcÎË ÔocÎe Ôpo‰eÎaÌÌoÈ Ôpoˆe‰yp˚ Ôe˜¸ ‚ce ÚaÍË Ìe pa·oÚaeÚ, o·paÚËÚec¸ Áa ÔoÏo˘¸˛ ‚ cep‚ËcÌ˚È ˆeÌÚp.

BÌËÏaÌËe:
1. HËÍo„‰a Ìe ‚ÍÎ˛˜aÈÚe Ôe˜¸, ecÎË ‚ÌyÚpË ÌeÚ ÔË˘e‚˚x Ôpo‰yÍÚo‚, ÚaÍ ÍaÍ ˝Úo ÏoÊeÚ ÔpË‚ecÚË Í efi Ôop˜e.
2. èocÍoÎ¸Íy ‚eÌÚËÎflˆËoÌÌ˚e oÚ‚epcÚËfl, ˜epeÁ ÍoÚop˚e ÔpoËcxo‰ËÚ ‚˚xo‰ Ôapa ËÎË „opfl˜e„o ‚oÁ‰yxa, Ìaxo‰flÚcfl

Ìa Áa‰ÌeÈ ˜acÚË Ôe˜Ë. efi Ìe cÎe‰yeÚ ycÚaÌa‚ÎË‚aÚ¸ ÚaÍ, ˜Úo·˚ oÌa ÁaÍp˚‚aÎa poÁeÚÍy.

èpËÏe˜aÌËe: B˚‰eÎeÌËe Ôapa ˜epeÁ yÔÎoÚÌËÚeÎË ‰‚epÍË ‚ Ôpoˆecce ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë fl‚ÎfleÚcfl ÌopÏaÎ¸Ì˚Ï
fl‚ÎeÌËeÏ. KoÌcÚpyÍˆËfl ‰‚epÍË Ìe Ôpe‰ycÏaÚpË‚aeÚ ÔoÎÌoÈ „epÏeÚË˜ÌocÚË ‚ÌyÚpeÌÌeÈ ÍaÏep˚, Ë ‚
Úo Êe ‚peÏfl ‰‚epÍa ycÚpoeÌa ÚaÍËÏ o·paÁoÏ, ˜Úo·˚ o·ecÔe˜ËÚ¸ ÔoÎÌy˛ Ìa‰eÊÌocÚ¸ Ë ·eÁoÔacÌocÚ¸
Ôe˜Ë.

XapaÍÚep Ôpo·ÎeÏ˚

èe˜¸ Ìe ‚ÍÎ˛˜aeÚcfl

O·paÁy˛Úcfl ‰y„o‚˚e paÁpfl‰˚ Ë ËcÍp˚

Hepa‚ÌoÏepÌafl cÚeÔeÌ¸ „oÚo‚ÌocÚË Ôpo‰yÍÚo‚

ÅÎ˛‰o Ôepe‰epÊaÌo

ÅÎ˛‰o Ìe ‰o‚e‰eÌo ‰o ÌyÊÌoÈ „oÚo‚ÌocÚË

èpo‰yÍÚ Ìe paÁÏopoÁËÎcfl

CÔoco·˚ ycÚpaÌeÌËfl

X X X

X X

X X X X

X

X X X X

X X X X X

BcÚa‚ÎeÌ ÎË ¯ÚeÔceÎ¸ ‚ poÁeÚÍy?

èÎoÚÌo ÎË ÁaÍp˚Úa ‰‚epÍa?

ìcÚaÌo‚ËÚe ÌyÊÌy˛ Ôpo‰oÎÊËÚeÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸
‚peÏeÌË ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë

èoÎ¸ÁyÈÚec¸ ÚoÎ¸Ío peÍoÏeÌ‰o‚aÌÌoÈ Ôocy‰oÈ

He ‚ÍÎ˛˜aÈÚe Ôe˜¸, ecÎË ‚ ÌeÈ ÌeÚ ÔË˘e‚˚x Ôpo‰yÍÚo‚

CÎe‰yeÚ ËcÔoÎ¸Áo‚aÚ¸ Ôo‚opoÚÌ˚È cÚoÎ oÚ ‰aÌÌoÈ Ôe˜Ë

èepe‚epÌËÚe ËÎË paÁÏe¯aÈÚe ÔË˘y

PaÁÏopoÁ¸Úe Ôpo‰yÍÚ ÔoÎÌocÚ¸˛

B˚·epËÚe ÌyÊÌ˚È peÊËÏ Ôpa‚ËÎ¸Ìo

CÎe‰ËÚe, ˜Úo·˚ Ìe ·˚ÎË ÁaÍp˚Ú˚ ‚eÌÚËÎflˆËoÌÌ˚e oÚ‚epcÚËfl

èpËoÚÍpoÈÚe ‰‚epÍy Ë Ôo‰oÊ‰ËÚe 10-15 ÏËÌyÚ ÔoÍa Ôe˜¸ Ìe ocÚ˚ÌeÚ
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BOèPOCõ à OTBET

BoÔpoc : ü cÎy˜aÈÌo ‚ÍÎ˛˜ËÎ Ôe˜¸, ‚ÌyÏpË ÍoÏopoÈ Ìe ·˚Îo ÔË˘e‚˚x Ôpo·yÍÏo‚. ùÏo oÔacÌo?
OÚ‚eÚ : M˚ Ìe peÍoÏeÌ‰yeÏ ‚ÍÎ˛˜aÚ¸ Ôe˜¸, ‚ ÍoÚopoÈ ÌeÚ Ôpo‰yÍÚo‚. 

O‰ÌaÍo, ‚ÍÎ˛˜eÌËe Ôe˜Ë ‚eÁ Ìaxo‰fl˘Ëxcfl ‚ ÌeÈ Ôpo‰yÍÚo‚ HA KOPOTKOE BPEMü Ìe ÔpË˜ËÌËÚ eÈ ‚pe‰a.

BoÔpoc : MoÊÌo ÎË oÏÍp˚‚aÏ¸ ·‚epÍy ‚o ‚peÏfl pa·oÏ˚ Ôe˜Ë?
OÚ‚eÚ : Ñ‚epÍy ÎoÊÌo oÚÍp˚‚aÚ¸ Ë ‚o ‚peÏfl ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘ËË. B ˝ÚoÏ cÎy˜ae a‚ÚoÏaÚË˜ecÍË oÚÍÎ˛˜aeÚcfl

ÏËÍpo‚oÎÌo‚oe ËÁÎy˜eÌËe, a oÚc˜eÚ ‚peÏeÌË, ycÚaÌo‚ÎeÌÌo„o Ìa ÚaÈÏepe, ÔpeÍpaÚËÚcfl Ë ‚oÁo·Ìo‚ËÚcfl ÚoÎ¸Ío
ÔocÎe ÁaÍp˚ÚËfl ‰‚epÍË.

BoÔpoc : èpoxo·ËÏ ÎË ÏËÍpo‚oÎÌo‚afl ˝ÌepsËfl ˜epeÁ cÏeÍÎo ‚ ·‚epÍe Ôe˜Ë?
OÚ‚eÚ : HeÚ. ÑaÌÌoe cÚeÍÎo c ÏeÚaÎÎËÁËpo‚aÌÌ˚Ï ÔoÍp˚ÚËeÏ ÌeÔpoÌËˆaeÏo ‰Îfl ÏËÍpo‚oÎÌo‚o„o ËÁÎy˜eÌËfl, Ë ‚ Úo

Êe ‚peÏfl oÌo ÔpoÔycÍaeÚ c‚eÚ.

BoÔpoc : Bo ‚peÏfl ‚ÍÎ˛˜eÌËfl ÏËÍpo‚oÎÌo‚oÈ Ôe˜Ë Ìa ˝ÍpaÌa ÏeÎe‚ËÁopa Ôofl‚Îfl˛Ïcfl ÔoÏexË. ùÏo ÌopÏaÎ¸Ìo?
OÚ‚eÚ : Bo ‚peÏfl pa·oÚ˚ Ôe˜Ë Ïo„yÚ ‚oÁÌËÍaÚ¸ ÔoÏexË ÔpË ÔpËeÏe pa‰Ëo- ËÎË ÚeÎeÔepe‰a˜.

AÌaÎo„Ë˜Ìoe Êe fl‚ÎeÌËe ÏoÊeÚ Ìa·Î˛‰aÚ¸cfl Ë ÔpË ‚ÍÎ˛˜eÌËË ÚaÍËx ·˚Úo‚˚x ˝ÎeÍÚpoÔpË·opo‚ ÍaÍ ÏËÍcep˚,
Ô˚Îecoc, ÙeÌ˚ Ë Ú.Ô. HaÎË˜Ëe ÔoÏex Ìe fl‚ÎfleÚcfl ÔpËÁÌaÍoÏ ÍaÍËx-ÎË·o ÌeËcÔpa‚ÌocÚeÈ.

BoÔpoc : KaÍ oÔpe·eÎËÏ¸ ÙyÌÍˆËoÌËpyeÏ Ôe˜¸ ËÎË ÌeÏ?
OÚ‚eÚ : èe˜¸ pa·oÚaeÚ ÚoÎ¸Ío c ÁaÍp˚ÚoÈ ‰‚epÍoÈ. KaÍ ÚoÎ¸Ío Ôe˜¸ Ìa˜ËÌaeÚ ÙyÌÍˆËoÌËpo‚aÚ¸, ‚ÍÎ˛˜aeÚcfl

‚eÌÚËÎflÚop, ¯yÏ ÍoÚopo„o fl‚ÎfleÚcfl ÔpËÁÌaÍoÏ pa·oÚ˚ Ôe˜Ë.
èe˜¸ pa·oÚaeÚ ÚoÎ¸Ío, ecÎË ÁaÍp˚Úa ‰‚epˆa. MoÚop ‚eÌÚËÎflÚopa ‚ÍÎ˛˜aeÚcfl cËÌxpoÌÌo c Ìa˜aÎoÏ pa·oÚ˚
Ôe˜Ë. 

BoÔpoc : èo˜eÏy ‚ÌyÏpeÌÌee oc‚e˘eÌËe Ôe˜Ë cÏaÌo‚ËÏcfl ÏycÍÎ˚Ï?
OÚ‚eÚ : Oc‚e˘eÌËe Áa‚ËcËÚ oÚ ycÚaÌo‚ÎeÌÌo„o ypo‚Ìfl Ïo˘ÌocÚË. èpË ÌËÁÍËx ypo‚Ìflx Ïo˘ÌocÚË flpÍocÚ¸ oc‚e˘eÌËfl

cÎa·eeÚ Ë Ïo„yÚ Ë Ïo„yÚ paÁ‰a‚aÚ¸cfl ˘eÎ˜ÍË.

BoÔpoc : Kas·a ‚ÍÎ˛˜aeÏcfl ‚ÌyÏpeÌÌee oc‚e˘eÌËe Ôe˜Ë?
OÚ‚eÚ : BÌyÚpeÌÌee oc‚e˘eÌËe ‚ÍÎ˛˜aeÚcfl Ìa ‚c˛ Ôpo‰oÎÊËÚeÎ¸ÌocÚ¸ ÍyÎËÌapÌoÈ o·pa·oÚÍË ÔË˘Ë ‚ Ôe˜Ë.

BoÔpoc : èo˜eÏy Ìa ·‚epÍe ÔpoËcxo·uÏ ÍoÌ·eÌcaˆËfl ‚ÎasË?
OÚ‚eÚ : B Ôpoˆecce ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë ÔpoËcxo‰ËÚ ‚˚‰eÎeÌËe Ôapa, ocÌo‚Ìafl Ïacca ÍoÚopo„o ÔpËÌy‰ËÚeÎ¸Ìo

y‰aÎfleÚcfl ËÁ Ôe˜Ë. HeÍoÚopafl Êe e„o ˜acÚ¸ ÍoÌ‰eÌcËpyeÚcfl Ìa ·oÎee xoÎo‰Ì˚x Ôo‚epxÌocÚflx, ÚaÍËx ÍaÍ
‰‚epÍa. ùÚo ÌopÏaÎ¸Ìo.

BoÔpoc : àÁ ‚eÌÏËÎflˆËoÌÌ˚x oÏ‚epcÏËÈ ËÌos·a ·˚xo·ËÏ sopfl˜ËÈ ‚oÁ·yx. èo˜eÏy?
OÚ‚eÚ : TeÔÎo, ‚˚‰eÎfleÏoe Ôpo‰yÍÚaÏË ‚ Ôpoˆecce ÍyÎËÌapÌoÈ o·pa·oÚÍË, ‚˚ÌocËÚcfl ÌapyÊy ˜epeÁ ‚eÌÚËÎflˆËoÌÌ˚e

oÚ‚ecÚËfl, B ˝ÚoÏ ‚oÁ‰yxe ÌeÚ ÏËÍpo‚oÎÌo‚o„o ËÁÎy˜eÌËfl. HËÍo„‰a Ìe ÁaÍp˚‚aÈÚe ‚eÌÚËÎflˆËoÌÌ˚e oÚ‚ecÚËfl.

BoÔpoc : èo˜eÏy ËÁ ‚eÌÏËÎflˆËoÌÌ˚x oÏ‚epcÏËÈ, pacÔoÎoÊeÌÌ˚x Ìa Áa·ÌeÈ cÏeÌÍe Ôe˜Ë, ‚˚·eÎfleÏcfl ·˚Ï?
OÚ‚eÚ : B˚‰eÎeÌËe ‰˚Ïa ‚ Ôpoˆecce ÔpË„oÚo‚ÎeÌËfl ÔË˘Ë ÏoÊeÚ ÔpoËcxo‰ËÚ¸ Ío„‰a ·Î˛‰o Ôepe‰epÊaÌo Ë ‚xo‰fl˘Ëe

‚ Ìe„o Ôpo‰yÍÚ˚ Ôo‰„opa˛Ú. ùÚo Ìe fl‚ÎfleÚcfl ÔpËÁÌaÍoÏ ÌeËcÔpa‚ÌocÚË Ôe˜Ë.

TEXHàóECKàE XAPAKTEPàCTàKà

* TexË˜ecÍËe xapaÍÚepËcÚËÍË Ïo„yÚ ·˚Ú¸ ËÁÏeÌeÌ˚ ·eÁ Ôpe‰‚apËÚeÎ¸Ìo„o y‚e‰oÏÎeÌËfl.

HoÏËÌaÎ¸Ìoe ÌaÔpflÊeÌËe / ˜acÚoÚa ÚoÍa 230 B~, 50 Éˆ

MËÍpo‚oÎÌo‚oe
èoÚpe·ÎfleÏafl Ïo˘ÌocÚ¸ 1,400 BÚ

ËÁÎy˜eÌËe
B˚xo‰Ìafl Ïo˘ÌocÚ¸ 900 BÚ (IEC 705)

óacÚoÚa 2,450 MÉˆ

èoÚpe·ÎfleÏafl Ïo˘ÌocÚ¸ ‚ <<ÉpËÎ¸>> 1,150 BÚ

èoÚpe·ÎfleÏafl Ïo˘ÌocÚ¸ ‚ peÊËÏe
2,500 BÚ

<<O‰Ìo‚peÏeÌÌ˚È paÁo„pe‚>>

Éa·apËÚÌ˚e paÁÏep˚ (¯ x „ x ‚) 501 (19.7) x 413 (16.2) x 320 (12.6) ÏÏ (inch)

Éa·apËÒÌ˚e paÁÏep˚ pa·o˜eÈ ÍaÏep˚ (¯ x „ x ‚) 310 (12.2) x 320 (12.6) x 229 (9.0) ÏÏ (inch)

Bec ÌeÚÚo 17.3 Í„ (38.1 lbs)

TaÈÏep 60 ÏËÌyÚ

PeÊËÏ˚ pa·oÚ˚ MËÍpo‚oÎÌo‚˚È / ÉpËÎ¸ / KoÏ·ËÌaˆËoÌÌ˚È peÊËÏ

ìpo‚ÌË ÏËÍpo‚oÎÌo‚o„o ËÁÎy˜eÌËfl 10 ypo‚ÌeÈ


